
哥林加拉太書 第三章 1-14

1.無知的加拉太人哪，耶穌基督釘十字架，已經活畫在你們眼前，誰又迷惑了你們呢？
2.我只要問你們這一件：你們受了聖靈，是因行律法呢？是因聽信福音呢？
3.你們既靠聖靈入門，如今還靠肉身成全嗎？你們是這樣的無知嗎？
4.你們受苦如此之多，都是徒然的嗎？難道果真是徒然的嗎？
5.那賜給你們聖靈，又在你們中間行異能的，是因你們行律法呢？是因你們聽信福音呢？
6.正如亞伯拉罕信神，這就算為他的義。
7.所以，你們要知道：那以信為本的人，就是亞伯拉罕的子孫。
8.並且聖經既然預先看明，神要叫外邦人因信稱義，就早已傳福音給亞伯拉罕，說：萬國都必因你得
福。
9.可見那以信為本的人和有信心的亞伯拉罕一同得福。
10.凡以行律法為本的，都是被咒詛的；因為經上記著：凡不常照律法書上所記一切之事去行的，就
被咒詛。
11.沒有一個人靠著律法在神面前稱義，這是明顯的；因為經上說，義人必因信得生。
12.律法原不本乎信，只說：行這些事的，就必因此活著。
13.基督既為我們受（原文是成）了咒詛，就贖出我們脫離律法的咒詛；因為經上記著：凡掛在木頭
上都是被咒詛的。
14.這便叫亞伯拉罕的福，因基督耶穌可以臨到外邦人，使我們因信得著所應許的聖靈。
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引言

保羅不是再辯論「我是不是使徒」，而是直指一個生死攸關的問題：

我們是靠什麼在神面前被稱為義？

是靠我們「做得夠好」還是單單因著「信耶穌基督」？

今天的經文 3:1–14，可以分為三個段落：

1. 1–5 節：信心 vs. 行為的對比

2. 6–9 節：亞伯拉罕之信，才是真正的信仰根源

3. 10–14 節：律法的咒詛與基督的救贖



加拉太書

第三章 1-14

不是靠行律法，

乃是因信得生

一、信心 vs. 行為的對比

從聖靈起頭，豈能靠肉體成全？（3:1–5）

「無知的加拉太人哪！耶穌基督釘十字架，已經活畫在你們眼前，誰又迷惑了你們呢？」
（3:1）

如果福音被扭曲，是屬靈的大災難。

• 「活畫在你們眼前」-原文有「公開展示」之意

—— 加拉太人聽過清楚、完整、以十字架為中心的福音。

• 3:2 的關鍵問題「你們受了聖靈，是因行律法呢？是因聽信福音呢？」

這不是神學考試，而是他們親身經歷過的事實。

• 3:3 是全段的核心責問「你們既靠聖靈入門，如今還靠肉體成全嗎？」

信仰不是靠“加碼表現”，而是靠“持續信靠”。保羅說：起頭是恩典，過程也是恩典。
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二、亞伯拉罕因信稱義：真正的屬靈血統（3:6–9）

「正如『亞伯拉罕信神，這就算為他的義。』」（3:6，引自創 15:6）

關鍵真理

• 亞伯拉罕被稱義的時間點：在他受割禮之前；在律法頒布之前（早了 430 年）

也就是說：神從一開始，拯救人的方式就是「因信稱義」。

「所以你們要知道：那以信為本的人，就是亞伯拉罕的子孫。」（3:7）

這一句，對猶太背景的人來說是震撼的。

血統、宗教標記、外在行為，都不能定義誰是真正屬神的人。

• 創世記 12:3：「萬國都必因你得福」

• 羅馬書 4:16：「所以人得為後嗣是本乎信，因此就屬乎恩，叫應許定然歸給一切
後裔；不但歸給那屬乎律法的，也歸給那效法亞伯拉罕之信的。」

「主啊，謝謝你，我不是靠資格，乃是靠信心，被接入你的應許裡。」
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三、律法的咒詛 vs. 基督的救贖（3:10–14）

「凡以行律法為本的，都是被咒詛的。」（3:10）

為什麼？因為律法的要求是—— 全部遵行，毫無失誤。

「義人必因信得生。」（3:11，引自 哈 2:4）

關鍵轉折（3:13）「基督既為我們受了咒詛，就贖出我們脫離律法的咒詛。」

• 受咒詛的方式：被掛在木頭上（申 21:23）

• 新約應驗：十字架

耶穌站在我們的位置，承擔我們該承擔的結果。

最終目的（3:14）

1. 亞伯拉罕的福，臨到外邦人

2. 我們因信，得著所應許的聖靈

這不是只停在「赦罪」，而是進入一個被聖靈引導的新生命關係（參羅 8:1–4）。
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結語與應用

加拉太書 3:1–14 問我們三個問題：

1. 我今天是靠什麼站在神面前？

2. 我是否把信仰，變成一套表現制度？

3. 我是否仍然活在“因信得生”的自由裡？

保羅要我們記住：

• 得救是因信

• 成長是因信

• 事奉也是因信



思考題：

一、（核心信仰取向）我們今天站在神面前，是單單因信靠基督，還是仍然不知不覺地靠表現、

行為或屬靈成績來證明自己的價值？（對應經文：3:1–5；3:10–11）

（信心 vs. 行為；恩典 vs. 自我努力；是「靠聖靈入門，卻想靠肉體成全」）

二、（實際生命狀態）我們的基督徒生活，活出的是因信得生的自由與喜樂，還是仍被恐懼、比

較與自責所轄制？我們真正相信基督已為我們承擔了咒詛嗎？（對應經文：3:3；3:13–14）
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