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分段：

一. 百姓的回
归与属灵引导
（19-22）

二. 地土的复
兴与终极的医
治（23-26）

三. 耶和华的
审判与仇敌毁
灭（27-33）



一百姓的回归与属灵引导 (19-22节)

• 哭泣的时代结束，神与百姓重
新恢复亲密关系。

• 饼和水：生命的基本维系，神
允许环境艰难，但不再隐藏属
灵的视线，百姓得以看见真正
的教师（神自己或他所差遣的
先知）

• 19. 百姓必在锡安、在耶路撒
冷居住；你不再哭泣。主听你
哀求的声音，他必向你施恩；
他听见的时候就必应允你。

• 20. 主虽然以艰难当饼，以困
苦当水，你的教师却不再隐藏；
你眼必看见你的教师。



一百姓的回归与属灵引导 (19-22节)

• 借着圣灵的引导，不偏左右

• 抛弃它们：洁净自己。过去所
视为珍贵的偶像，现在要看为
污秽，要彻底跟过去做一个了
断。

• 21. 你或向左或向右，你必听
见后边有声音说：‘这是正路，
要行在其间。

• 22. 你雕刻偶像所包的银子，
和铸造偶像所镀的金子，都要
玷污。你要抛弃它们，如抛弃
污秽之物，对偶像说：‘去吧！’



二. 地土的复兴与终极的医治（23-26）

• 地土的复兴，神必按照他的应
许按时降雨，证明他的立约守
约的神

• 连劳作的牲畜都能享受神丰富
的物产和供应。

• 23. 你撒种在地里，主必降雨
在其上，并使地所出的粮肥美
丰盛。到那日，你的牲畜必在
宽阔的草场吃草。

• 24. 耕地的牛和驴必吃加盐的
料；这料是用锨和叉扬净的。



二. 地土的复兴与终极的医治（23-26）

• 大行杀戮:指神审判仇敌之时，
看似危险，但对神的百姓而言，
却是高山涌流活水的供应之时。

• 医治，裹好：神亲自医治包扎
百姓的损伤

• 25. 在大行杀戮的日子，高台
倒塌之时，各高山冈陵必有溪
水涌流。

• 26. 当耶和华医治他百姓的损
伤、裹好他百姓所受鞭伤的日
子，月光必像日光，日光必加
七倍，像七日的光一样。



三. 耶和华的审判与仇敌毁灭（27-33）

• 怒气，猛烟，涨溢的河水：神
审判的日子到了

• 当仇敌面对毁灭性的审判时，
属神的百姓要在神的磐石那里
喜乐的守节，唱诗赞美

• 27-28看哪，耶和华的名从远
方来，怒气暴发，猛烟上腾...
他的气息如涨溢的河水，直涨
到颈项…

• 29 你们必唱歌，像守圣节的夜
间一样，并且心中喜乐，像人
吹笛，上耶和华的山，到以色
列的磐石那里。



三. 耶和华的审判与仇敌毁灭（27-33）

• 亚述曾是神管教犹大的“杖”，
现在神必亲自用“命定的杖”击
打亚述。

• ：“陀斐特”位于欣嫩子谷，曾
是焚烧婴儿献祭摩洛的污秽之
地，此处预表地狱与终极审判。
亚述王（君王）的骄傲，最终
将在神亲自点燃的硫磺火中化
为灰烬。

• 30-32 耶和华必使人听他威严
的声音...耶和华必将命定的杖
加在他身上...每下都是击鼓弹
琴的；耶和华必抡起手来，与
他们交战。

• 原来陀斐特早已预备好了，是
为君王预备的，又深又宽，革
堆满了火和许多木柴。耶和华
的气如一股硫磺火，把它点着。



思考问题：

• 1. 30:21：“你或向左，或向右，你必听见后边有声音说：‘这是正
路，要行在其间。’”在我们的生活中，特别是在面对选择、困难
或迷茫的时候，我们是否常常能够听见神的声音和引导？我们怎
样才能分辨并听见神的声音？当神所指引的道路与我们自己的想
法不同时，我们是否愿意顺服，行在其中？

• 2. 在今天短短的经文中，多次出现“必”这个字，让我们看见神是
一位立约、守约、信实的神。在我们的属灵生活中，我们应该如
何抓住神的应许？当目前的环境仍然艰难，问题还没有解决，甚
至我们的病痛也还没有得到改变时，我们的心是否仍然能够安静
地住在耶和华这永久的磐石里？我们是否仍然能够像29节所描写
的那样，在黑暗还没有完全过去的时候，仍然守节、歌唱、赞美、
敬拜祂，并且相信祂的应许必不落空？
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