
问候 
1保罗、西拉、提摩太写信给帖撒罗尼迦在父　神和主耶稣基督里的教会。愿恩惠、平安归与你们！ 
2我们为你们众人常常感谢　神，祷告的时候提到你们。 
3在　神我们的父面前，不住地记念你们因信心所作的工夫，因爱心所受的劳苦，因盼望我们主耶稣基
督所存的忍耐。 
4被　神所爱的弟兄啊，我知道你们是蒙拣选的。 
5因为我们的福音传到你们那里，不独在乎言语，也在乎权能和圣灵，并充足的信心，正如你们知道我
们在你们那里，为你们的缘故是怎样为人。 
6并且你们在大难之中蒙了圣灵所赐的喜乐，领受真道，就效法我们，也效法了主， 
7甚至你们作了马其顿和亚该亚所有信主之人的榜样。 
8因为主的道从你们那里已经传扬出来，你们向　神的信心不但在马其顿和亚该亚，就是在各处也都传
开了，所以不用我们说什么话。 
9因为他们自己已经报明我们是怎样进到你们那里，你们是怎样离弃偶像，归向　神，要服侍那又真又
活的　神， 
10等候他儿子从天降临，就是他从死里复活的、那位救我们脱离将来忿怒的耶稣。 



帖撒罗尼迦前书 

1:1-10



全书一个非常重要的特点：主旨：为信仰受逼迫；盼望主再来(每章均以此结束)。
1章 —— 1:10 
2章 —— 2:19 
3章 —— 3:13 
4章 —— 4:16 
5章 —— 5:2

所以很多释经学者认为：帖撒罗尼迦前书的中心主题就是“等候主再来”



最简单的全书记忆结
构可以这样记：

过去（信）：福音
建立教会（1–3章）

现在（爱）：圣洁
生活（4章）

未来（望）：主再
来盼望（5章）



1⃣ 可能是保罗 最早
写的书信之一
2⃣ 充满 牧者对教会
的爱与关怀
3⃣ 强调 基督再来
徒17



1:1-10分成三部分：也是这本书的一个浓缩和概括。

1⃣ 感恩记念（1:1–3）信爱望      2⃣ 福音能力（1:4–8）生命改变   3⃣ 再来盼望（1:9–10）等候主来



1保罗、西拉、提摩
太写信给帖撒罗尼迦
在父　神和主耶稣基
督里的教会。愿恩
惠、平安归与你们！ 

•西拉（1节）原来是耶路撒冷教会的领袖之一（徒十五22），被派到安提阿
教会宣布耶路撒冷会议的决定，是保罗第二次传道旅程中的同工。 

•提摩太（1节）是保罗从路司得带出来的年轻同工（徒十六1-3），他是
《哥林多后书》、《腓立比书》、《歌罗西书》、《帖撒罗尼迦前后书》
和《腓利门书》的联名作者。 

•帖撒罗尼迦是希腊北方重要的港口城市，也是保罗第二次宣教旅程中进入
欧洲的第二站。帖撒罗尼迦由亚历山大大帝的将军卡山德（Cassander）
建造，以他的妻子、亚历山大的姊妹帖撒罗尼迦命名。在罗马时代，帖撒
罗尼迦是马其顿省的首府，具有自由城的地位，位于罗马帝国通往东方的
伊格那提亚大道（Via Egnatia）上，可以通过水陆到达许多主要城市，是
新约时代繁荣的大城，人口大约二十万，居民包括希腊人、罗马人、犹太
人和东方人。

一、问安与感恩（1:1–3）主题：信徒生命的记念



•祷告感谢：保罗常常为他们感谢神（1:2）。

• 1:3：信、望、爱

◦信心的工夫
◦爱心的劳苦
◦盼望的忍耐

重点信息： 
真正的基督徒生命会表现出 信、爱、望。
【林前13:13】如今常存的有信，有望，有爱；
这三样，其中最大的是爱。

2我们为你们众人常常感
谢　神，祷告的时候提到你
们。 
3在　神我们的父面前，不
住地记念你们因信心所作的
工夫，因爱心所受的劳苦，
因盼望我们主耶稣基督所存
的忍耐。 

一、问安与感恩（1:1–3）主题：信徒生命的记念



二、福音的大能（1:4–8）：福音改变生命

4被　神所爱的弟兄啊，我知道
你们是蒙拣选的。 
5因为我们的福音传到你们那
里，不独在乎言语，也在乎权能
和圣灵，并充足的信心，正如你
们知道我们在你们那里，为你们
的缘故是怎样为人。 
6并且你们在大难之中蒙了圣灵
所赐的喜乐，领受真道，就效法
我们，也效法了主， 
7甚至你们作了马其顿和亚该亚
所有信主之人的榜样。 
8因为主的道从你们那里已经传
扬出来，你们向　神的信心不但
在马其顿和亚该亚，就是在各处
也都传开了，所以不用我们说什
么话。

•神拣选他们（1:4）。
•福音临到他们：四个要素
◦言语
◦权能
◦圣灵
◦充足的信心（1:5）
◦行事为人

•他们效法主，也效法 保罗，在患难中仍然喜乐（1:6）。
•成为众教会的榜样（1:7）。
•他们的信心传遍：马其顿、亚该亚（1:8）。
重点信息： 
真实的福音会产生生命和影响力。

罗马书 1:16 我不以福音为耻；这福音本是神的大能，要救一切相信的，先
是犹太人，后是希利尼人。

哥林多前书 1:18 因为十字架的道理，在那灭亡的人为愚拙；在我们得救的
人却为神的大能。

希伯来书 4:12 神的道是活泼的，是有功效的，比一切两刃的剑更快。



福音音人人



三、再来盼望（1:9–10）：归向神并等候主再来

9因为他们自己已经报明
我们是怎样进到你们那
里，你们是怎样离弃偶
像，归向　神，要服侍那
又真又活的　神， 
10等候他儿子从天降临，
就是他从死里复活的、那
位救我们脱离将来忿怒的
耶稣。 

信徒生命有三个明显改变：
1⃣ 离弃偶像 
2⃣ 归向真神 
3⃣ 服事神
同时他们也有一个重要盼望：
•等候 耶稣基督 从天降临（1:10）
•主救我们脱离将来的忿怒
重点信息： 
基督徒的生活是 面向主再来的生活。



• 思考问题： 

1、V4“我知道你们是蒙拣选的”。为什么他知道他们已
经被得救？“V6并且你们在大难之中蒙了圣灵所赐的喜
乐”。你的信心有没有在患难中被检验？ 

2、你有没有成为福音传播的管道？
（福音进入生命、改变生命、传出生命）

歌曲：宣教的中国
https://youtu.be/FqDyoj5XwO8?si=z7GPzAWR9OyNxZJf


