




1. 便雅憫的後裔 (8:1-12)

2. 在亞雅崙的便雅憫人的後裔 (8:13-16)

3. 在耶路撒冷的便雅憫人的後裔 (8:17-28)

4. 在基遍的便雅憫人的後裔族譜 (8:29-32)



8:6-7 以忽的兒子作迦巴居民的族長、被擄
到瑪拿轄，以忽的兒子乃幔、亞希亞、基拉
也被擄去。

8:8 沙哈連休他二妻戶伸和巴拉之後、在摩
押地生了兒子。



8:9-10 他 (沙哈連) 與妻賀得同房、生了約
巴、洗比雅、米沙、瑪拉干、耶烏斯、沙迦
、米瑪，他這些兒子都是族長。

8:11-12 他 (沙哈連) 的妻戶伸給他生的兒
子有亞比突、以利巴力。



以利巴力的兒子是希伯、米珊、沙麥，沙麥
建立阿挪、和羅德二城與其村莊。

8:13 又有比利亞、和示瑪、是亞雅崙居民的
族長、是驅逐迦特人的。

8:14-16 交代了住亞雅崙的比利亞的兒子們
。



8:17-28 提到住在耶路撒冷城的四個著名的
族長和他們的兒子們：

以利巴力、示每、沙煞、和耶羅罕。

8:29-32 記載住在基遍的便雅憫人，特別提
到他們是住在耶路撒冷對面 (指郊區和附近)
。





這裡提到基遍和亞雅崙，在書10:12-14記載
當約書亞與亞摩利人在那裡爭戰的時候，他
禱告神說，「日頭阿、你要停在基遍，月亮
阿、你要止在亞雅崙谷」；於是日頭停留、
月亮止住有一日之久。



便俄尼 → 憂患之子

便雅憫 → 右手之子

申33:12 摩西論便雅憫說「耶和華所親愛的，
必同耶和華安然居住、耶和華終日遮蔽他、
也住在祂兩肩之中 (在神的肩膀上安息)。」



士19:16-20:48 記載便雅憫人在基比亞犯了
淫亂的罪，遭其他以色列族人的不滿，要求
便雅憫人交出犯罪的匪徒，對方不肯聽從；
反而集結26,700人與以色列人打仗。結果以
色列人點出400,000戰士，擊敗便雅憫人，只
剩下600人，幾乎遭滅族。



思考問題：

1. 瑪拿轄的地理位置在那裡？為何以忽的兒
子們被擄到那裡？這到底發生了什麼事？

2. 17-28節談到很多便雅憫人都是族長、住
在耶路撒冷，為甚麼便雅憫支派的人可以住
進耶路撒冷城呢？這告訴我們什麼神的屬性
？



3. 8:8-9 記載沙哈連休了兩個妻子互伸和巴
拉，後又去了摩押地，與妻子賀得同房生了
幾個兒子。舊約與新約對休妻的事有何教導
？對我們有何提醒？



1. 瑪拿轄位於耶路撒冷西南西方約 6 公里
，伯利恆北西北約 6 公里，是屬於猶大支派
的土地。8:6-7 暗示便雅憫支派和猶大支派
之間產生了衝突，結果便雅憫人打仗打輸了
，因此以忽的兒子們就被擄到猶大支派的瑪
拿轄去。



2. 第12節提到以利巴力的兒子沙麥建立了阿
挪和羅徳這兩個城和它們附近的鄉村。

拉2:33記載了被擄歸回裡面的人就包含了這
兩個城的居民，而他們是屬於便雅憫支派的
，所以表示他們是跟著猶大支派的人一起回
到了故土。因為波斯王古列上台後，採取一
種



寬容政策，就是容許被擄的各國人民、可以
回到他們的原居地去，自由的選擇他們要不
要回去，以斯拉記的作者特別提到阿挪和羅
徳這兩個城市的百姓，他們是便雅憫人，但
卻跟著猶大支派的人一同回到故土，領受了
神的應許和恩典。



其實耶路撒冷原本是耶布斯人所居住的，它

是便雅憫支派一直攻不下來的一個堅固城，

後來為甚麼便雅憫支派的人可以住進去耶路

撒冷城呢？這全是大衛的功勞，是大衛從他

南部希伯倫猶大支派的領地，往北去打敗了

耶布斯人，奪取了耶路撒冷城來作為首都。



29節提到基遍，基遍在那裡呢？基遍在耶路

撒冷城西北9公里左右，所以基遍城有大量的

便雅憫人居住在其中，在32節就特別談到這

些人和他們的弟兄在耶路撒冷對面居住，也

就是說耶路撒冷和基遍這兩個城住了大量的

便雅憫人，而掃羅的家鄉就是在這兩個大城

中間，他出自便雅憫，卻成為第一位君王。



3. 瑪2:16 「耶和華以色列的 神說，休妻的
事、和以強暴待妻的人，都是我所恨惡的。
所以當謹守你們的心、不可行詭詐，這是萬
軍之耶和華說的。」

太19:9 「我告訴你們，凡休妻另娶的、若不
是為淫亂的緣故，就是犯姦淫了；有人娶那
被休的婦人，也是犯姦淫了。」


