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1我勸你，第一要為萬人懇求、禱告、代求、祝謝； 2為君王和一切在位的，也該如
此，使我們可以敬虔、端正、平安無事地度日。 3這是好的，在神我們救主面前可蒙
悅納。 4他願意萬人得救，明白真道。 5因為只有一位神，在神和人中間，只有一位
中保，乃是降世為人的基督耶穌； 6他捨自己作萬人的贖價，到了時候，這事必證明
出來。 7我為此奉派作傳道的，作使徒，作外邦人的師傅，教導他們相信，學習真道。
我說的是真話，並不是謊言。8我願男人無忿怒，無爭論，舉起聖潔的手，隨處禱
告；

9又願女人廉恥、自守，以正派衣裳為妝飾，不以編髮、黃金、珍珠，和貴價的衣裳
為妝飾， 10只要有善行，這才與自稱是敬神的女人相宜。 11女人要沉靜學道，一味
地順服。 12我不許女人講道，也不許她轄管男人，只要沉靜。 13因為先造的是亞當，
後造的是夏娃， 14且不是亞當被引誘，乃是女人被引誘，陷在罪裏。 15然而，女人
若常存信心、愛心，又聖潔自守，就必在生產上得救。

https://wd.bible/verse/1ti.2.1.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.2.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.3.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.4.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.5.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.6.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.7.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.8.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.9.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.10.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.11.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.12.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.13.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.14.cunpt
https://wd.bible/verse/1ti.2.15.cunpt


禱告的教導1-8節

分段

婦女的角色9-15節



1我勸你，第一要為萬人懇求、
禱告、代求、祝謝； 2為君王
和一切在位的，也該如此，
使我們可以敬虔、端正、平
安無事地度日。 3這是好的，
在神我們救主面前可蒙悅
納。 4他願意萬人得救，明白
真道。 5因為只有一位神，在
神和人中間，只有一位中保，
乃是降世為人的基督耶穌； 6
他捨自己作萬人的贖價，到
了時候，這事必證明出來。 7
我為此奉派作傳道的，作使
徒，作外邦人的師傅，教導
他們相信，學習真道。我說
的是真話，並不是謊言。8我
願男人無忿怒，無爭論，舉
起聖潔的手，隨處禱告；

禱告的教導--為萬人禱告1-8節

A. 为萬⼈祷告（1-2节）

B. 神愿意萬⼈得救，明⽩真道（3-4节）

C. 因为只有⼀位神、⼀位中保（5节）

B1. 基督作萬⼈的赎价，保罗传讲真道（6-7节）

A1. 祷告要圣洁（8节）
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1我勸你，第一要為萬人懇求、
禱告、代求、祝謝； 2為君王
和一切在位的，也該如此，
使我們可以敬虔、端正、平
安無事地度日。 3這是好的，
在神我們救主面前可蒙悅
納。 4他願意萬人得救，明白
真道。 5因為只有一位神，在
神和人中間，只有一位中保，
乃是降世為人的基督耶穌； 6
他捨自己作萬人的贖價，到
了時候，這事必證明出來。 7
我為此奉派作傳道的，作使
徒，作外邦人的師傅，教導
他們相信，學習真道。我說
的是真話，並不是謊言。8我
願男人無忿怒，無爭論，舉
起聖潔的手，隨處禱告；

禱告的教導--為萬人禱告1-8節

q禱告的範圍：萬⼈--所有⼈

（包括君王，在位的，未信主的）

q禱告的⽅式：懇求、禱告、代求、祝謝

（涵蓋所有的層次、⽅⾯，以各樣的形式）

q禱告的⽬的：使我們敬虔、端正、平安無事地度⽇

在救主⾯前蒙悅納

q理由：⼀位神，⼀位中保，基督捨⼰作萬⼈贖價

q實踐：禱告（各聚會地⽅，無忿怒、爭論）
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沒有神 神 神 神 神 神

神 神

人 人

人 人

許多神，許多路

一個神，許多路 一個神，一條路

耶穌說「我就是道路、真理、

生命；若不藉著我，沒有人

能到父那裏去。」【約14:6】

除他以外，別無拯救；因為在

天下人間，沒有賜下別的名，

我們可以靠著得救。【徒4:12】
來源：聖經簡報站

5因為只有
一位神，在
神和人中間，
只有一位中
保，乃是降
世為人的基
督耶穌； 6
他捨自己作
萬人的贖價，
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神

人

基督

弟兄們，我們既因耶穌

的血得以坦然進入至聖

所，… 就當存著誠心和

充足的信心來到神面前。

【來10:19,22】

 惟獨信心

惟獨恩典

惟獨聖經

惟獨基督

惟獨榮耀上帝

只有一位神，在神和

人中間，只有一位中

保，乃是降世為人的

基督耶穌。【提前2:5】

改教運動的五個惟獨:

來源：聖經簡報站



加爾文

(1509-1564，法國神學家)

亞米念

(1560-1609，荷蘭神學家)

強調神的絕對主權 強調人的自由意志

神預定某些人得救，某些人滅亡

一次得救，永遠得救

神的預定是基於預知

人若不持守信心，會失去救恩

(長老會、公理會) (循理會、聖公會、浸信會)

來源：聖經簡報站



加爾文

(1509-1564，法國神學家)

強調神的絕對主權

神預定某些人得救，某些人滅亡

一次得救，永遠得救

(長老會、公理會)

因他對摩西說：我要憐憫誰就憐

憫誰，要恩待誰就恩待誰。據此

看來，這不在乎那定意的，也不

在乎那奔跑的，只在乎發憐憫的

神。(羅9:15-16) 

不是你們揀選了我，是我揀選了

你們。(約15:16)

我又賜給他們永生；他們永不滅

亡，誰也不能從我手裏把他們奪

去。(約10:28)

來源：聖經簡報站



亞米念

(1560-1609，荷蘭神學家)

強調人的自由意志

神的預定是基於預知

人若不持守信心，會失去救恩

(循理會、聖公會、浸信會)

他願意萬人(all men)得救，明白真道。                    
(提前2:4)

… 使徒彼得寫信給那分散在本都、… 

寄居的，就是照父神的先見被揀選、藉

著聖靈得成聖潔，以致順服耶穌基督，

又蒙他血所灑的人。(彼前1:1-2) 

凡得勝的必這樣穿白衣，我也必不從生

命冊上塗抹他的名；且要在我父面前，

和我父眾使者面前，認他的名。(啟3:5)

來源：聖經簡報站



9又願女人廉恥、自守，
以正派衣裳為妝飾，不
以編髮、黃金、珍珠，
和 貴 價 的 衣 裳 為 妝
飾， 10只要有善行，這
才與自稱是敬神的女人
相宜。 11女人要沉靜學
道，一味地順服。 12我
不許女人講道，也不許
她轄管男人，只要沉
靜。 13因為先造的是亞
當，後造的是夏娃， 14
且不是亞當被引誘，乃
是女人被引誘，陷在罪
裏。 15然而，女人若常
存信心、愛心，又聖潔
自守，就必在生產上得
救。

婦女的角色9-15節

A. ⼥⼈要廉耻⾃守，以善⾏为妆饰（9-10节）

B. ⼥⼈要沉静学道，⼀味地顺服（11节）

C. 不许⼥⼈讲道（12a）

B1. 不许⼥⼈辖管男⼈，只要沉静（12b）

A1. ⼥⼈要圣洁⾃守，借⽣产⽽得救（13-15节）
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婦女的角色9-15節

q V9-10 外在裝飾：善⾏ 編髮，⿈⾦，珍珠，貴重⾐裳



9又願女人廉恥、自守，以正派衣裳為妝飾，不
以編髮、黃金、珍珠，和貴價的衣裳為妝
飾， 10只要有善行，這才與自稱是敬神的女人
相宜。 11女人要沉靜學道，一味地順服。 12我
不許女人講道，也不許她轄管男人，只要沉
靜。 13因為先造的是亞當，後造的是夏娃， 14
且不是亞當被引誘，乃是女人被引誘，陷在罪
裏。 15然而，女人若常存信心、愛心，又聖潔
自守，就必在生產上得救。

婦女的角色9-15節

q V11-12 內在態度：
沉靜學道，順服

講道：原文指教導、教訓
轄管：原文有權威、統治

q V13-14 理由--次序原則
先造男⼈後造⼥⼈
⼥⼈被引誘犯罪
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我不許⼥⼈講道，也不許她轄管男
⼈，只要沉靜。【提前2:12】

凡女人禱告或是講道，若不蒙著頭，就羞辱自己的頭，因為這

就如同剃了頭髮一樣。 【林前11:5】

神說：在末後的日子，我要將我的靈澆灌凡有血氣的。你們的

兒女要說預言；你們的少年人要見異象；老年人要做異夢。在

那些日子，我要將我的靈澆灌我的僕人和使女，他們就要說預

言。 【徒2:17-18】

他（亞波羅）在會堂裏放膽講道；百基拉、亞居拉聽見，就接

他來，將神的道給他講解更加詳細。 【徒18:26】



Ø 從今天的經⽂中對我們的禱告有
哪些啟發或改進的地⽅？

Ø 神願萬⼈得救與我們傳福⾳的責
任有何關係？

Ø 在教會中婦⼥的恩賜該如何按著
聖經的教導合宜地發揮出來？

思考題


