


1:1 为基督耶稣被囚的保罗同兄弟提摩太，写信给我们所亲爱的同工腓
利门，

1:2 和妹子亚腓亚，并与我们同当兵的亚基布，以及在你家的教会：

1:3 愿恩惠、平安从 神我们的父和主耶稣基督归与你们！

1:4 我祷告的时候提到你，常为你感谢我的 神，

1:5 因听说你的爱心并你向主耶稣和众圣徒的信心（注：或作“因听说你
向主耶稣和众圣徒有爱心、有信心”）。

1:6 愿你与人所同有的信心显出功效，使人知道你们各样善事都是为基
督做的。

1:7 兄弟啊，我为你的爱心大有快乐，大得安慰，因众圣徒的心从你得
了畅快。



腓利门书1：1-7



腓利门书背景

腓利门书是保罗在监禁中写给腓利门的私人信件，涉及
一个逃亡奴隶阿尼西母的事件。这封信反映了早期基督
教如何处理奴隶制的复杂问题——不是通过对抗性革命，
而是通过福音改造人心的力量。

罗马社会背景

 奴隶制在罗马帝国普遍存在，逃亡奴隶按法律可被处
死

 奴隶被视为主人的"会说话的工具"，基本无权益

 但在基督教会中，奴仆与主人有了新的身份——都是
基督的仆人



腓利门书简介

 《以弗所书》、《腓利比书》、《歌罗西书》和《腓利门书》都

是保罗在罗马第一次坐监狱时写的。《腓利门书》是写给歌罗西

的基督徒领袖腓利门的一封私人书信，写作时间约为主后60-62

年。

 书信围绕一个名叫阿尼西母的逃奴展开，阿尼西母在保罗带领下

信主，成为基督徒。保罗写信请求腓利门接纳阿尼西母，不再当

作奴隶，而是当作弟兄。

 保罗甚至愿意替阿尼西母偿还亏欠，体现出代求与担当。

全书强调基督里的爱、饶恕与关系更新。它也间接挑战当时的奴

隶制度，指出属灵身份高于社会身份。

 《腓利门书》虽短，却展示了福音如何改变人与人之间的关系。



1-7节主要信息

 这7节经文的核心是为整封书信奠定爱的基调：保罗先以

谦卑的态度问候，并大力称赞腓利门的爱心与信心，目的

是软化腓利门（名字意为“亲爱的朋友”）的心，为后面请

求他饶恕并接纳已悔改信主的逃奴阿尼西母（名字意为

“有益处的人”）做准备。

 它强调基督徒之间应有的兄弟情谊、信心与爱心的实际表

现，以及在基督里彼此接纳、饶恕的精神。即使在主仆关

系中，福音也带来平等与更新。



1. 问候部分（第1-3节）

写信人：为基督耶稣被囚的保罗，同兄弟提摩太。保罗在这里
没有用“使徒”或“仆人”的权威身份自称，而是谦卑地以“为基
督耶稣被囚”的身份，强调他是在爱和同情的基础上写这封信，
而不是命令。

收信人：我们所亲爱的同工腓利门、妹子亚腓亚（可能为腓利
门的妻子或妹妹）、与我们同当兵的亚基布（可能为腓利门的
儿子或同工），以及在你家的教会。

 腓利门是歌罗西教会的一位富有信徒领袖，他的家是教会聚
会的地方。他很可能由保罗带领信主，是保罗的“亲爱同工”。

祝福：愿恩惠、平安从神我们的父和主耶稣基督归与你们！
（恩惠强调救恩的根源，平安强调救恩的结果。）

这一部分充满温暖、亲切和谦卑的语气，体现基督徒之间的弟
兄情谊。



2. 感恩与代祷部分（第4-7节）

保罗的感谢：我祷告的时候提到你，常为你感谢我的神。因听说你
的爱心并你向主耶稣和众圣徒的信心。

 保罗为腓利门的爱心（对众圣徒）和信心（对主耶稣）而感
谢神。这些是腓利门属灵生命的美好见证，可能通过以巴弗
或其他信徒传到保罗耳中。

保罗的祷告愿望（第6节）：愿你与人所同有的信心显出功效，使
人知道你们各样善事都是为基督做的。

 强调信心不是空谈，要在实际的“同有”（koinonia，团契、分
享、伙伴关系）中显出功效，让人看到一切善事都是为基督
而做。

保罗的喜乐与安慰（第7节）：兄弟啊，我为你的爱心，大有快乐，
大得安慰，因众圣徒的心从你得了畅快。

 腓利门的爱心让其他基督徒（众圣徒）的心得到“畅快”，这
让保罗感到极大的快乐和安慰。



思考问题

1. 保罗在写这封信时，虽然有权柄，却选择以“为基督耶稣被
囚的保罗”这种谦卑、充满爱的语气开头，而不是直接下命
令（参第8-9节对比）。

在教会或家庭中，当我们需要劝勉、纠正或求别人改变态
度时（例如：饶恕、接纳、和好），我们通常会怎么做？

从腓利门书1-7节的问候与感恩部分，你学到什么原则，
可以帮助我们在处理人际冲突或敏感关系时，更像基督？
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