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• 4-7節：誇讚腓利門的長處

•8-22節：保羅的請求與盼望
8-14節：表明自己對阿尼西謀的看重
15-19節：提出請求
20-22節：肯定對腓利門的信心和盼望

•23-25節：問安與祝福

最精巧的機智、最溫⽂的禮貌、最情感的聰敏



8我虽然靠着基督能放胆吩咐
你合宜的事，

9然而像我这有年纪的保罗，
现在又是为基督耶稣被囚的，
宁可凭着爱心求你，

10就是为我在捆锁中所生的儿
子阿尼西謀（此名就是“有益
处”的意思）求你。

1:8 因此，虽然我靠着基督能放胆吩咐你做该做的事
【英文ESV译本】

• 保羅清楚知道腓利門的人品和屬靈生命
成熟度（v5-6：愛心，信心，善事）

• 保羅有使徒的權柄
• 保羅曾帶領腓利門（和他妻子）信主

o 有年紀的：當時保羅可能50-60歲
o 為基督耶穌被囚的（v1,9)

保羅對阿尼西謀的看重

https://wd.bible/verse/phm.1.8.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.9.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.10.cunps


10就是为我在捆锁中所生的儿子阿
尼西謀（此名就是“有益处”的意
思）求你。
11他从前与你没有益处，但如今
与你我都有益处。
12我现在打发他亲自回你那里去；
他是我心上的人。
13我本来有意将他留下，在我为福
音所受的捆锁中替你伺候我。
14但不知道你的意思，我就不愿意
这样行，叫你的善行不是出于勉强，
乃是出于甘心。

阿尼西謀 （阿尼西母）保羅對阿尼西謀的看重

q 是腓利門的奴隸

q 可能偷了主人腓利門的錢財而逃跑，到
了羅馬後遇到保羅而信主

q 是保羅的屬靈兒子（提摩他，提多）

q 對保羅和腓利門都有益處 (福音的力量）

q 是保羅心上的人（原文：心腸，肺腑。
不是物品，是心肝寶貝）

q 是親愛的弟兄（v16）

https://wd.bible/verse/phm.1.10.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.11.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.12.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.13.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.14.cunps


歌羅西

羅馬

直線距離約1500公里

相當於溫哥華到舊金山

上海到重慶

阿尼西母大逃亡



15他暂时离开你，或者是叫你永远
得着他，
16不再是奴仆，乃是高过奴仆，是
亲爱的兄弟。在我实在是如此，何
况在你呢！这也不拘是按肉体说，
是按主说。
17你若以我为同伴，就收纳他，如同
收纳我一样。
18他若亏负你，或欠你什么，都归在
我的账上，
19我必偿还。这是我保罗亲笔写的。
我并不用对你说，连你自己也是亏
欠于我。

保羅的請求

🔸讓腓利門收納（接納）阿尼西謀
信徒之間不可偏待人【雅2:1-8】
信徒之間是追求屬靈益處的合夥人

🔸因著阿尼西謀的信主：
腓利門能與他建立新的永恆關係
在基督裡合一，成為弟兄，不再是奴僕

🔸保羅允諾會替阿尼西謀償還

https://wd.bible/verse/phm.1.15.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.16.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.17.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.18.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.19.cunps


20兄弟啊，望你使我在主里因
你得快乐（或作“益处”），并
望你使我的心在基督里得畅快。

21我写信给你，深信你必顺服，
知道你所要行的必过于我所说
的。

22此外你还要给我预备住处；
因为我盼望藉着你们的祷告，
必蒙恩到你们那里去。

肯定對腓利門的信心和盼望
Ø 盼望：

在主里因你得快樂（益處）並心得暢快
要到他們那兒去

Ø 信心
腓利門必會順服並所行的過於保羅所說的

v以信任取代強制
v以愛⼼激發回應
v⽤福⾳顛覆社會階級

真正的順服必須出於愛心與自由，而非勉強

https://wd.bible/verse/phm.1.20.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.21.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.22.cunps


問安與祝福Ø 以巴弗：歌羅西人（西4:12）

Ø 馬可：可能就是馬可福音的作者，與保羅一
起參與宣教旅程的

Ø 亞里達古：來自帖撒羅尼迦的馬其頓人，與
保羅一起參與第三次的宣教旅程（徒19:21，
20:4，27:2），後來還在羅馬坐監（西4:10）

Ø 底馬：是保羅同工，最後卻貪愛世界而離棄
了保羅（提後4:10）

Ø 路加：醫生，保羅同工，路加福音和使徒行
傳的作者

23为基督耶稣与我同坐监的
以巴弗问你安。

24与我同工的马可、亚里达
古、底马、路加也都问你
安。

25愿我们主耶稣基督的恩常
在你的心里。阿们！

https://wd.bible/verse/phm.1.23.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.24.cunps
https://wd.bible/verse/phm.1.25.cunps
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思考問題

Ø我們是“腓利⾨”嗎？

是否願意饒恕那些得罪我們的⼈，
甚⾄以過於所求的恩慈來待他們？

Ø我們是“阿尼西謀”嗎？

我們所信的福⾳有否真實的影響改
變我們的⽣命並讓我們成為別⼈的益處？

Ø我們是“保羅”嗎？

在勸導⼈時是以權柄和命令，還是
以愛⼼，信任來激發對⽅？


