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詩歌：教會 

 

主要在教導教會中不同群體之間的相處與對寡婦的照顧 

 

       一、這段經文分成哪幾個主題？ 

 

   對不同年齡與性別的態度（1–2 節） 

     用「家人」的關係來對待教會中的人 

 • 老年人：像父母 

 • 青年人：像弟兄 

 • 老年婦女：像母親 

 • 年輕婦女：像姐妹（要清清潔潔） 

     重點：教會是屬靈的 

 

問題一：神的工人如何對待教會中各種不同的人（男女老幼）？（1-2） 

 

問題二：教會救濟寡婦的條件是什麼？（3-16） 

 

                      二、什麼樣的寡婦是「真寡婦」？（3–8 節） 

 

     真寡婦的特徵： 

 • 孤苦無依（沒有家人供養） 

 • 仰望神（常常禱告） • 過敬虔生 



 

     相反的： 

 • 貪圖享樂的寡婦 = 「活著也是死的」 

     重要原則： 

 • 家人應先負責供養（兒女、孫子要報答親恩） 

 • 不照顧親人 = 「比不信的人還不好」 

     重點：信仰從家庭責任開始 

 

     三、被列入教會供養名單的寡婦條件（9–10 節） 

 

     條件包括： 

• 年齡：至少 60 歲 

• 婚姻：一夫之妻（忠貞） 

• 品格與行為： 

• 養育兒女 

• 接待遠人 

• 洗聖徒的腳（謙卑服事） 

• 幫助受苦的人 

• 多行善事 

     重點：教會資源給「生命成熟、見證良好」的人 

 

    四、為什麼年輕寡婦不列入？（11–15 節） 

 

     原因： 



 • 容易受情慾影響，想再嫁 

 • 可能離棄對主的承諾 

• 容易： 

• 懶惰 

• 說閒話 

• 好管閒事 

     保羅的建議： 

• 年輕寡婦應該： 

• 再嫁 

• 生養兒女 

• 管理家務 

     重點：避免給魔鬼留地步 

 

 

                                              五、教會與家庭責任的分界（16 節） 

 

     原則： 

• 信徒家中若有寡婦 → 應自己供養 

• 教會 → 幫助「真正無依無靠的寡婦」 

     重點：教會不是取代家庭，而是補足缺乏 

 

 

    總結重點（很重要） 

 



這段經文教導三個核心真理： 

 

   教會是「屬靈的家」 

 

彼此關係不是制度，而是愛與尊重 

 

   信仰要落實在責任 

 

特別是： 

 • 孝敬父母 

 • 照顧家人 

 

   教會資源要有智慧使用 

 

幫助真正有需要的人，而不是濫用 

 

 

   思考問題 

1. 我是否用「家人」的態度對待教會的人？ 

2. 我有沒有忽略家庭責任，卻只強調屬靈？ 

3. 我的生命是否有好見證，值得被信任與託付？ 

4. 我如何實際關心教會中有需要的人？ 


