
耶稣超越摩西 
1同蒙天召的圣洁弟兄啊，你们应当思想我们所认为使者、为大祭司的耶稣， 
2他为那设立他的尽忠，如同摩西在　神的全家尽忠一样。 
3他比摩西算是更配多得荣耀，好像建造房屋的比房屋更尊荣。 
4因为房屋都必有人建造，但建造万物的就是　神。 
5摩西为仆人，在　神的全家诚然尽忠，为要证明将来必传说的事。 
6但基督为儿子，治理　神的家；我们若将可夸的盼望和胆量坚持到底，便是他的家了。 
　神子民的安息 
7圣灵有话说：“你们今日若听他的话， 
8就不可硬着心，像在旷野惹他发怒、试探他的时候一样。 
9在那里，你们的祖宗试我探我，并且观看我的作为有四十年之久。 
10所以我厌烦那世代的人，说：‘他们心里常常迷糊，竟不晓得我的作为！’ 
11我就在怒中起誓说：‘他们断不可进入我的安息。’” 
12弟兄们，你们要谨慎，免得你们中间或有人存着不信的恶心，把永生　神离弃了。 
13总要趁着还有今日，天天彼此相劝，免得你们中间有人被罪迷惑，心里就刚硬了。 
14我们若将起初确实的信心坚持到底，就在基督里有份了。 
15经上说：“你们今日若听他的话，就不可硬着心，像惹他发怒的日子一样。” 
16那时听见他话、惹他发怒的是谁呢？岂不是跟着摩西从埃及出来的众人吗？ 
17　神四十年之久又厌烦谁呢？岂不是那些犯罪、尸首倒在旷野的人吗？ 
18又向谁起誓，不容他们进入他的安息呢？岂不是向那些不信从的人吗？ 
19这样看来，他们不能进入安息是因为不信的缘故了。



希伯来书3:1-19
耶稣超出摩⻄



✔ 第3章结构
1⃣ 基督超越摩西（1–6） 
2⃣ 旷野失败的例子（7–11） 
3⃣ 对信徒的警告（12–15） 
4⃣ 不信的结局（16–19）



一、耶稣比摩西更有尊荣（3:1-6）

1同蒙天召的圣洁弟兄啊，你们
应当思想我们所认为使者、为
大祭司的耶稣， 
2他为那设立他的尽忠，如同摩
西在　神的全家尽忠一样。 
3他比摩西算是更配多得荣耀，
好像建造房屋的比房屋更尊
荣。 
4因为房屋都必有人建造，但建
造万物的就是　神。 
5摩西为仆人，在　神的全家诚
然尽忠，为要证明将来必传说
的事。 
6但基督为儿子，治理　神的
家；我们若将可夸的盼望和胆
量坚持到底，便是他的家了。 

• 使者(apostle):耶稣使徒，忠心胜
过摩西


• 家(house) :这里一个英文单词两
个意思。房屋（V3）和家（神
的家）


• 【申18:15】耶和华你的　神要
从你们弟兄中间给你兴起一位先
知像我，你们要听从他。



二、以色列人的失败警告（3:7–11）引用旧约（诗篇95篇）

7圣灵有话说：“你们今日若
听他的话， 
8就不可硬着心，像在旷野
惹他发怒、试探他的时候一
样。 
9在那里，你们的祖宗试我
探我，并且观看我的作为有
四十年之久。 
10所以我厌烦那世代的人，
说：‘他们心里常常迷糊，
竟不晓得我的作为！’ 
11我就在怒中起誓说：‘他
们断不可进入我的安息。’” 

引用旧约（诗篇95篇）：
📖 今日若听他的话👉 就不可硬着心

历史背景
👉 以色列人在旷野悖逆（出15；17；32）
• 试探神  不信  抱怨
👉 结果：❗ 不得进入安息（应许之地）



三、对信徒的警戒（3:12–15）：防备不信的恶心

12弟兄们，你们要谨
慎，免得你们中间或有
人存着不信的恶心，把
永生　神离弃了。 
13总要趁着还有今日，
天天彼此相劝，免得你
们中间有人被罪迷惑，
心里就刚硬了。 
14我们若将起初确实的
信心坚持到底，就在基
督里有份了。 
15经上说：“你们今日若
听他的话，就不可硬着
心，像惹他发怒的日子
一样。” 

📖 3:12
对旷野中的以色列人的悖逆行为的定义：存着不信的恶心

实际应用
✔ 要彼此劝勉（每天） 
✔ 防止罪的迷惑 
✔ 持守起初的信心
📖 3:14 
👉 我们若将起初确实的信心坚持到底，就在基督里有份了。



四、不信导致失败（3:16–19）

16那时听见他话、惹他发
怒的是谁呢？岂不是跟着
摩西从埃及出来的众人
吗？ 
17　神四十年之久又厌烦
谁呢？岂不是那些犯罪、
尸首倒在旷野的人吗？ 
18又向谁起誓，不容他们
进入他的安息呢？岂不是
向那些不信从的人吗？ 
19这样看来，他们不能进
入安息是因为不信的缘故
了。

作者用一连串问题，指出实质：信心之法。信心是一个持续过程，是生命之路。约书
亚虽然领以色列人进入了迦南，但因百姓不信，没有进入真正的安息
【罗3:27】既是这样，哪里能夸口呢？没有可夸的了。用何法没有的呢？是用立功之
法吗？不是，乃用信主之法。
【罗1:17】因为　神的义正在这福音上显明出来；这义是本于信，以致于信。如经上
所记：“义人必因信得生。”
【太12:8】因为人子是安息日的主。”



• 思考问题


• 摩西和耶稣的相同和不同是什么？二者联系或关系是什么？（我们要防止对属灵领袖的崇拜）


• 以色列人在旷野倒毙的原因是什么（60万男丁，大概200万左右人）？我们怎样不重蹈覆辙而
进入神的安息？你有被神旷野练兵的经历吗？


• 诗歌：信而顺从


• https://youtu.be/otXbppwzfDc?si=8XV_DucwtbPc9MHJ


