
17.你們要依從那些引導你們的，且要順服；因他們為你們的靈魂時刻警醒，
好像那將來交帳的人。你們要使他們交的時候有快樂，不致憂愁；若憂愁就
於你們無益了。
18.請你們為我們禱告，因我們自覺良心無虧，願意凡事按正道而行。
19.我更求你們為我禱告，使我快些回到你們那裡去。
20.但願賜平安的神，就是那憑永約之血、使群羊的大牧人─我主耶穌從死裡復
活的神，
21.在各樣善事上成全你們，叫你們遵行他的旨意；又藉著耶穌基督在你們心
裡行他所喜悅的事。願榮耀歸給他，直到永永遠遠。阿們！
22.弟兄們，我略略寫信給你們，望你們聽我勸勉的話。
23.你們該知道，我們的兄弟提摩太已經釋放了；他若快來，我必同他去見你
們。
24.請你們問引導你們的諸位和眾聖徒安。從義大利來的人也問你們安。
25.願恩惠常與你們眾人同在。阿們！

希伯來書第十三章 持守信心活出蒙神喜悅的生命



希伯來書 第十三章 17-19節：

17.你們要依從那些引導你們的，

且要順服；因他們為你們的靈魂時

刻警醒，好像那將來交帳的人。你

們要使他們交的時候有快樂，不致

憂愁；若憂愁就於你們無益了。

18.請你們為我們禱告，因我們自

覺良心無虧，願意凡事按正道而行。

19.我更求你們為我禱告，使我快

些回到你們那裡去。

一、順服屬靈帶領，彼此建立（17–19節）

「你們要依從那些引導你們的，且要順服。」（13:17）

屬靈領袖的責任、 信徒彼此配搭的重要

為何要尊重屬靈帶領？因為牧養者：「為你們的靈魂時刻警醒，好像那將來交帳的人。」

現代社會強調：個人主義 、自我中心 、不喜歡被提醒 、不喜歡被帶領

聖經提醒我們：真正成熟的生命，需要學習：謙卑 、順服 、彼此配搭

彼此代禱的重要 第18節：「請你們為我們禱告。」連屬靈領袖也需要代禱。

這提醒我們： 教會不是一個人的服事，而是彼此扶持的身體。



希伯來書 第十三章 20-21節：

20.但願賜平安的神，就是那憑永

約之血、使群羊的大牧人─我主耶

穌從死裡復活的神，

21.在各樣善事上成全你們，叫你

們遵行他的旨意；又藉著耶穌基督

在你們心裡行他所喜悅的事。願榮

耀歸給他，直到永永遠遠。阿們！

二、賜平安的神使我們完全（20–21節）

這兩節是《希伯來書》極美的一段祝福。「但願賜平安的神……使你們在各樣善事上
成全。」

1. 神是賜平安的神 很多人外面看似平靜，裡面卻充滿疲憊與重擔。
但聖經告訴我們：真正的平安從神而來。

約翰福音14:27：「我留下平安給你們；我將我的平安賜給你們。我所賜的，不像世
人所賜的。你們心裡不要憂愁，也不要膽怯。」

2. 耶穌是群羊的大牧人 「憑永約之血，使群羊的大牧人-我主耶穌從死裡復活。」

耶穌不只是救主，也是：牧養我們生命的大牧人。

詩篇23篇的畫面「耶和華是我的牧者，我必不致缺乏。」

主知道：我們的軟弱、我們的掙扎、我們的需要

3. 神要成全我們「在各樣善事上成全你們,叫你們遵行他的旨意」

神不只是要我們“得救”，更要我們：生命被改變、越來越像基督



希伯來書 第十三章 22-25節：

22.弟兄們，我略略寫信給你們，望你

們聽我勸勉的話。

23.你們該知道，我們的兄弟提摩太已經

釋放了；他若快來，我必同他去見你們。

24.請你們問引導你們的諸位和眾聖徒安。

從義大利來的人也問你們安。

25.願恩惠常與你們眾人同在。阿們！

三、最後的勸勉與恩典（22–25節）

整卷《希伯來書》：其實就是：愛中的勸勉。

《希伯來書》一路提醒我们：不要灰心、不要停止聚會、不要硬著心、不要退回世
界、而是：持守信心到底。

25節：「願恩惠常與你們眾人同在。」最後不是靠人的努力，而是：靠神的恩典。

四、結合今天社會的提醒

1. 在自我中心世代，學習謙卑順服 ：今天很多人只聽自己想聽的，但屬靈生命需要
願意接受提醒與帶領。

2. 在焦慮世代，回到神的平安裡：世界不能給真正的平安，唯有基督能安穩人的心。

3. 在容易放棄的世代，持守到底：很多人：很快熱心、很快灰心；但神要我們：忍
耐到底。

4. 在混亂世界中，活出恩典生命：真正的基督徒：不是只有知識，而是活出：愛、
信心、順服、恩典



希伯來書 第十三章

17-25節：

持守信心

活出蒙神喜悅的生命

五、總結《希伯來書》

《希伯來書》的核心信息：

 耶穌基督是更美、更完全、永遠的大祭司與救主。

全書不斷強調：基督比先知更超越、比天使更尊貴、比摩西更榮耀、比舊
約祭司制度更完全

祂用自己的寶血，成就一次永遠的救贖，為我們開了一條又新又活的路。

因此，《希伯來書》一再勸勉信徒：不要退後、不要灰心、要憑信心忍
耐到底、定睛仰望耶穌

《希伯來書》最重要的信息：定睛仰望耶穌。

世界會改變，環境會動搖，

但：「耶穌基督昨日、今日、一直到永遠是一樣的。」（13:8）



思考題：
1. 关于“順服與屬靈帶領”：「你們要依從那些引導你們的，且要順服。」（13:17）

現代社會強調：自我意識、個人選擇、不喜歡被約束，很多人只願意接受自己喜歡聽的信息，不喜歡被提醒、被勸勉。

當神藉著牧者、教會或弟兄姊妹提醒我們時，我們是謙卑接受，還是抗拒逃避？

2. 关于“彼此代禱與教會生活”「請你們為我們禱告。」（13:18）

今天很多人習慣獨立生活，甚至信仰也變成“我和神”的個人關係。但聖經提醒我們：教會是彼此扶持的身體。我們是否

真正關心弟兄姊妹的需要？我們平常除了聚會，是否願意為人代禱、陪伴與扶持？

3. 关于“容易放棄的世代”《希伯來書》整卷書都在提醒我们：不要灰心、不要退後、要持守信心到底。但當今人常常：

很快熱心，很快冷淡，很容易放棄。當信仰遇到困難、失望或長久等待時，我們是否仍願意持守？我們對神的信心，

是短暫熱情，還是真實穩定的跟隨？
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