


3 章 → 神興起士師俄陀聶、以笏、珊迦

4 章 → 神興起士師底波拉和其所行之事



4:1-16   底波拉和巴拉戰敗西西拉的全軍

4:17-24 西西拉逃跑死在希百之妻雅億手中

5:1-11   底波拉和巴拉作歌頌讚耶和華的大能



4:1-16 神的管教、大能、和主權

4:17-24 神公義的審判

神嚴厲的懲罰 (4:17-22)：

神讓雅億用帳篷的橛子釘入西西拉 (迦南王
耶賓的將軍) 的太陽穴，致其於死地。



5:1-11神的大能和主權

1-5 底波拉和巴拉作歌頌讚耶和華：

第一，神在人心之上掌權 5:2
 「因為以色列中有軍長率領，百姓也甘心犧
牲自己，你們應當頌讚耶和華！」(參5:9)
甘心犧牲自己 → 自告奮勇的站出來



第二，神在天氣上的掌權 5:4-5

「耶和華啊，你從西珥出發的時候，你從以
東地行走的日子，地震天漏，密雲也滴下雨
。群山在耶和華面前震動；這西奈山在耶和
華以色列的神面前也是這樣。」(新譯本)



「眾星從天上爭戰，從它們的軌道與西西拉
交戰。基順河的急流把他們沖沒，古河的急
流、基順河的急流，我的心哪，你要努力踐
踏。」 (5:20-21新譯本)

神似乎用傾盆大雨讓基順河满溢，在濕的泥
土中，西西拉的鐵車無法移動。



5:6-7「大道」指當時商旅行走的道路，因被
迦南人控制，百姓必須繞小道而行， 村民被
遺棄 (villagers were deserted)；直到以
色列中的一位母親興起。(a mother，not 
the mother)

神使用一位平凡的母親，因為耶和華要將西
西拉交在一個婦人 (底波拉) 手裏。



5:8「新神」(new gods) 指諸巴力，百姓選
擇新神，結果使自己陷入了爭戰、苦難和窮
困。

「豈能見籐牌槍矛呢？」意指以色列人被迦
南人欺壓得連「籐牌槍矛」都不敢公開露面
，以致武器失去了其爭戰的功用。



5:10「騎白驢的」指有地位的人；「坐繡花
毯子的 (saddle blankets)」可能指貴族；
「行路的」指普通人；你們都當傳揚 (give 
praise)！底波拉邀請社會各階層同來歌頌神
的恩典。



5:11「在遠離弓箭響聲打水之處」→「在打
水之處歌唱者的聲音中」，可能指旅行者從
此

可以放心地聚集在路上的打水之處。

「人必述說耶和華公義的作為，就是祂治理
以色列公義的作為」：意指以詩歌頌揚神公
義的作為。「城門」是公眾聚集、審判或議
事的地方，現在則為了感恩而聚會。



思考問題：

1.耶和華將西西拉交在一個婦人手裏之事，
對我們有何啟示？

2. 我們從5:1-11看神如何在世上掌權？



1. 對我們而言：

第一，不要輕看自己，神的大能不會受限，
我們只要忠心做神交給我們的事工。

第二，不要高看自己，神才是勝敗的關鍵。



2. 神如何在世上掌權？

第一，神在人心之上掌權 5:2

第二，神在天氣上的掌權 5:4-5


