
为作基督徒受苦 
12亲爱的弟兄啊，有火炼的试验临到你们，不要以为奇怪（似乎是遭遇非常的事）， 
13倒要欢喜，因为你们是与基督一同受苦，使你们在他荣耀显现的时候，也可以欢喜快乐。 
14你们若为基督的名受辱骂，便是有福的，因为　神荣耀的灵常住在你们身上。 
15你们中间却不可有人因为杀人、偷窃、作恶、好管闲事而受苦； 
16若为作基督徒受苦，却不要羞耻，倒要因这名归荣耀给　神。 
17因为时候到了，审判要从　神的家起首；若是先从我们起首，那不信从　神福音的人将有
何等的结局呢？ 
18若是义人仅仅得救，那不虔敬和犯罪的人将有何地可站呢？ 
19所以，那照　神旨意受苦的人要一心为善，将自己灵魂交与那信实的造化之主。
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彼得前书 
4:12-19
苦难中的喜乐



经文 主题 核心信息

4:12-14 为基督受苦不要惊讶，反要喜乐 苦难是信徒成长的一部分

4:15-18 分辨受苦的原因 不要因犯罪受苦，要因基督受苦

4:19 在苦难中信靠神 将生命交托信实的主

彼得前书 4:12-19 三个分段：



一、苦难中的喜乐（4:12-14）

📖 4:12“有火炼的试验临到你们，不要以为奇怪。”
彼得告诉信徒：信主以后遭遇试炼，并不是神离弃了你。
相反：火炼是神熬炼信心的方法。正如金子经过火炼变得
纯净，
信徒的生命也藉着苦难被塑造。
📖 4:13-14“倒要欢喜，因为你们是与基督一同受苦。”
这里的喜乐不是因为喜欢痛苦，而是因为：
① 与基督联合。主曾经：
• 被拒绝
• 被羞辱
• 被逼迫
我们为主受苦，是在走主走过的路。
② 将来与主同得荣耀
受苦只是暂时，荣耀却是永远。

本段重点
不要把苦难看作意外，而要把它看作神塑造生命的工具，
和神的荣耀有份。

12亲爱的弟兄啊，有火炼
的试验临到你们，不要以
为奇怪（似乎是遭遇非常
的事）， 
13倒要欢喜，因为你们是
与基督一同受苦，使你们
在他荣耀显现的时候，也
可以欢喜快乐。 
14你们若为基督的名受辱
骂，便是有福的，因为　
神荣耀的灵常住在你们身
上。



二、受苦与荣耀（4:15-18）

彼得特别强调：并非所有受苦都值得称赞。有两种受苦
❌ 因罪受苦。例如：欺骗、犯法、作恶
这种受苦是自己行为带来的结果。
✅ 因基督受苦
例如：持守真理、坚持信仰、为主作见证
这样的受苦是荣耀的。
📖 4:16“若为作基督徒受苦，却不要羞耻。”
当时，基督徒常被人嘲笑。彼得鼓励他们：不要以属于基督为羞耻。
反而应当：因主的名荣耀神。
📖 4:17-18“审判要从神的家起首。” 
📖 箴言 11:31“看哪，义人在世尚且受报，何况恶人和罪人呢？”
彼得引用这节经文来强调：如果连义人都要经过神的管教、试炼和熬
炼，那么不悔改的恶人将来面对神最终审判时，更无法站立得住。
这里的审判主要指：神对儿女的管教与洁净。如同父亲训练儿女一样。
目的不是毁灭，而是圣洁。
二、“仅仅得救”是什么意思？原文（μόλις，molis）有：
• 艰难地、经历许多困难地、经过重重考验地
因此更准确地理解是：义人是在经历许多试炼和熬炼之后进入荣耀。
本段重点
不要因为自己的罪受苦；若因跟随基督受苦，就当看为荣耀。

15你们中间却不可有人
因为杀人、偷窃、作
恶、好管闲事而受苦； 
16若为作基督徒受苦，
却不要羞耻，倒要因这
名归荣耀给　神。 
17因为时候到了，审判
要从　神的家起首；若
是先从我们起首，那不
信从　神福音的人将有
何等的结局呢？ 
18若是义人仅仅得救，
那不虔敬和犯罪的人将
有何地可站呢？



基督徒受苦

📖 彼得前书 2:20
“若因行善受苦，能忍耐，这在神看
是可喜爱的。”
📖 彼得前书 3:17
“因行善受苦，总强如因行恶受
苦。”
📖 彼得前书 4:15-16
“不可因作恶受苦；若为作基督徒受
苦，却不要羞耻。”
圣经不是称赞一切受苦，而是称赞
为义、为真理、为基督而受苦；因
犯罪受苦应当悔改，因行善受苦却
是神所喜悦、并且有永恒价值的。



三、把自己交托给神（4:19）

📖 4:19“那照神旨意受苦的人，要一心为善，将
自己灵魂交与那信实的造化之主。”
这是整段经文的结论。
三个行动
① 接受神的旨意。有些苦难：不是因为犯罪，
而是因为顺服神。
② 持续行善。即使：被误解、被伤害、被拒绝
仍然继续行善。
③ 完全交托神
“交托”有托付贵重财物的意思。
彼得的意思是：把生命的结局交在神手中。
因为：神是信实的造物主。祂永远不会失信。

19所以，那照　神
旨意受苦的人要一
心为善，将自己灵
魂交与那信实的造
化之主。



一句话总结：
信徒面对苦难
时，不要惊讶，
不要羞耻，不要
灰心；要因与基
督同受苦而喜
乐，并把自己完
全交托给那位信
实可靠的神。



彼得前书思考问题：4:12-19


1、基督徒受苦是常态还是非常态？明白了这个道理可以怎样帮助我们准备好受苦
的心志？在受苦中我们的表现是咬着牙还是喜乐？怎样在苦难中生出喜乐？


敬拜诗歌：主是我力量


https://youtu.be/SaH3Yf9EmVQ?si=szTi-QomryxY2u5f

https://youtu.be/SaH3Yf9EmVQ?si=szTi-QomryxY2u5f

