
路得記 第三章

1.路得的婆婆拿俄米對他說：女兒啊，我不當為你找個安身之處，使你享福嗎？
2.你與波阿斯的使女常在一處，波阿斯不是我們的親族嗎？他今夜在場上簸大麥；
3.你要沐浴抹膏，換上衣服，下到場上，卻不要使那人認出你來。你等他吃喝完了，
4.到他睡的時候，你看準他睡的地方，就進去掀開他腳上的被，躺臥在那裡，他必告訴你所當做的事。
5.路得說：凡你所吩咐的，我必遵行。
6.路得就下到場上，照他婆婆所吩咐他的而行。
7.波阿斯吃喝完了，心裡歡暢，就去睡在麥堆旁邊。路得便悄悄地來掀開他腳上的被，躺臥在那裡。
8.到了夜半，那人忽然驚醒，翻過身來，不料有女子躺在他的腳下。
9.他就說：你是誰？回答說：我是你的婢女路得。求你用你的衣襟遮蓋我，因為你是我一個至近的親屬。
10.波阿斯說：女兒啊，願你蒙耶和華賜福。你末後的恩比先前更大；因為少年人無論貧富，你都沒有跟從。
11.女兒啊，現在不要懼怕，凡你所說的，我必照著行；我本城的人都知道你是個賢德的女子。
12.我實在是你一個至近的親屬，只是還有一個人比我更近。
13.你今夜在這裡住宿，明早他若肯為你盡親屬的本分，就由他吧！倘若不肯，我指著永生的耶和華起誓，我
必為你盡了本分，你只管躺到天亮。
14.路得便在他腳下躺到天快亮，人彼此不能辨認的時候就起來了。波阿斯說：不可使人知道有女子到場上
來；
15.又對路得說：打開你所披的外衣。他打開了，波阿斯就撮了六簸箕大麥，幫他扛在肩上，他便進城去了。
16.路得回到婆婆那裡，婆婆說：女兒啊，怎麼樣了？路得就將那人向他所行的述說了一遍，
17.又說：那人給了我六簸箕大麥，對我說：你不可空手回去見你的婆婆。
18.婆婆說：女兒啊，你只管安坐等候，看這事怎樣成就，因為那人今日不辦成這事必不休息。
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第一部分：拿俄米的智慧与计划（路得记3:1-5）

雅各书1:5 “你们中间若有缺少智慧的，应当求那厚赐与众人，也不斥责人的上帝，
主就必赐给他。”

启示：当面对挑战或机会，我们应以智慧和信心行事，相信神的带领和安排。

第二部分：路得的顺服与信心（路得记3:6-9）

马太福音 6:33: “你们要先求他的国和他的义，这些东西都要加给你们了。”

希伯来书 11:6: “人非有信，就不能得上帝的喜悦。”

启示：面对不确定的未来，选择顺服和信靠神。只要我们行在神的旨意中，神会以
祂的方式和时间成就祂美好的计划。
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第三部分：波阿斯的仁慈与公义（路得记3:10-15）

马太福音 20:28: “正如人子来，不是要受人的服事，乃是要服事人，并且要舍命，作多

人的赎价。”加拉太书 3:13: “基督既为我们受了咒诅，就赎出我们脱离律法的咒诅。”

启示：应效法波阿斯，展现仁慈与公义。我们要愿意为他人承担责任，帮助那些需要帮助

的人，并在生活中实践耶稣的爱。

第四部分：拿俄米的信心与安息（路得记3:16-18）

罗马书 8:28: “我们晓得万事都互相效力，叫爱神的人得益处，就是按祂旨意被召的

人。” 腓立比书 4:6-7: “应当一无挂虑，只要凡事藉着祷告、祈求和感谢，将你们所

要的告诉神。神所赐出人意外的平安，必在基督耶稣里保守你们的心怀意念。”

启示：在做了应尽本分之后，应该学会“只管安坐等候”，相信神的时间和方式



思考题

1. 波阿斯展现了对路得的仁慈，并愿意承担作为至近亲属的责任（路得记3:10-
13）。马太福音5:7说：“怜恤人的人有福了，因为他们必蒙怜恤。” 我们如何在日
常生活中平衡仁慈与公义，对待他人既有爱心又遵守原则？

2. 拿俄米告诉路得“只管安坐等候，看这事怎样成就”（路得记3:18）。腓立比书
4:6-7教导我们，“应当一无挂虑，只要凡事藉着祷告、祈求和感谢，将你们所要的
告诉神。神所賜、出人意外的平安必在基督耶穌裡保守你們的心懷意念。” 在等待
神的时间和计划成就时，我们如何保持心中的平安与信心？如何在焦虑中找到安息？

3. 路德记整个情节显示了神主权的计划逐步实现，同时每个人物都尽了自己的责任。
罗马书8:28说：“我们晓得万事都互相效力，叫爱神的人得益处，就是按祂旨意被召
的人。” 我们如何在生活中信靠神的主权，同时尽力做好自己的责任？


