
12小子们哪，我写信给你们，因为你们的罪藉着主名得了赦免。 
13父老啊，我写信给你们，因为你们认识那从起初原有的。少年人哪，我写信给你们，因为你们
胜了那恶者。小子们哪，我曾写信给你们，因为你们认识父。 
14父老啊，我曾写信给你们，因为你们认识那从起初原有的。少年人哪，我曾写信给你们，因为
你们刚强，　神的道常存在你们心里，你们也胜了那恶者。 
15不要爱世界和世界上的事。人若爱世界，爱父的心就不在他里面了。 
16因为凡世界上的事，就像肉体的情欲，眼目的情欲，并今生的骄傲，都不是从父来的，乃是从
世界来的。 
17这世界和其上的情欲都要过去，惟独遵行　神旨意的，是永远常存。 
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约翰一书2:12-17



分成三个段落：

一、信徒的身份（2:12-14） 
二、信徒的抉择：不要爱世界（2:15-16） 
三、信徒的结局（2:17）



一、信徒的身份（2:12-14）

12小子们哪，我写信给你们，
因为你们的罪藉着主名得了赦
免。 
13父老啊，我写信给你们，因
为你们认识那从起初原有的。
少年人哪，我写信给你们，因
为你们胜了那恶者。小子们
哪，我曾写信给你们，因为你
们认识父。 
14父老啊，我曾写信给你们，
因为你们认识那从起初原有
的。少年人哪，我曾写信给你
们，因为你们刚强，　神的道
常存在你们心里，你们也胜了
那恶者。

经文结构

第一组（12-13节）
小子们——罪因主名得了赦免
父老——认识那从起初原有的
少年人——胜了那恶者
第二组（14节）
小子们——认识父
父老——认识那从起初原有的
少年人——刚强，神的道存在心里，并且胜了恶者

约翰不是把教会按年龄划分，而是代表属灵生命不同阶
段，也可能包含全教会所有信徒。
这里"认识"（希腊文 ginōskō）不是头脑知识，而是长期
经历、亲密相交。
神的道（话）成为属灵争战最大的武器。



不要爱世界（2:15-16） 

15不要爱世界和世界上的事。
人若爱世界，爱父的心就不在
他里面了。 
16因为凡世界上的事，就像肉
体的情欲，眼目的情欲，并今
生的骄傲，都不是从父来的，
乃是从世界来的。 

这是全段的中心。
不要爱世界。这里需要先解释：世界（κόσμος，kosmos）
不是：地球、大自然、人类。而是：敌挡神、背离神的价值体系。
我们不要爱这个敌挡神的价值体系。

为什么不能爱世界？因为爱世界就不能爱父（15节）
他说：人若爱世界，爱父的心就不在他里面。
意思不是：偶尔软弱犯罪，神就不要你了。
而是：持续把世界当作人生最高追求的人，说明他的心已经远离神。
爱世界与爱神，最终不能同时成为人生最高目标。



爱世界的三种表现之一：肉体的情欲

肉体的情欲——追求感官的满足
肉体的情欲，是指人里面脱离神约束的欲
望。 
神创造人的身体有正常需要，如饮食、休
息、婚姻，但当这些需要变成“我一定要满
足自己”时，就成为肉体情欲的奴仆。
它的特点是：追求即时快乐，不愿节制，
也不愿等候神的安排。
今天的表现包括：放纵情欲、暴饮暴食、
沉迷娱乐等一切被欲望控制的生活方式。
本质是：只问“我想要什么”，不问“神喜悦
什么”。

16因为凡世界上的事，就像肉体的情欲，眼目的情欲，并
今生的骄傲，都不是从父来的，乃是从世界来的。



眼目的情欲

眼目的情欲——追求拥有更多
眼目的情欲，是从“看见”开始的欲望。 
当人看到外在的事物，就容易产生羡慕、贪恋与占有的心。
圣经中的例子： 
夏娃看见果子（创3章） 
大卫看见拔示巴（撒下11章）
今天的表现： 
因他人的财富、房子、地位、成功而产生比较与嫉妒。
结果是： 
眼睛不断向外看，总觉得不够，失去对神恩典的满足。



今生的骄傲

今生的骄傲——追求自己的荣耀
今生的骄傲，不只是偶尔的自负， 
而是把生命价值建立在今生的成就与拥有上。
表现包括： 
财富、地位、能力、学历、名声，甚至属灵恩赐都成为夸
耀的资本。
有资本的骄傲，没有资本的自欺欺人、瞧不起人也骄傲
其本质是： 
不依靠神，而是依靠自己； 
不荣耀神，而是荣耀自己。
“我”成为生命中心，取代了神的位置。



自我 ➡ 世界 ➡ 撒旦

三种情欲的共同结局

肉体的情欲：追求满足自己 
眼目的情欲：追求拥有更多 
今生的骄傲：追求荣耀自己
三者虽然不同，但方向一致： 
都以自我为中心，而不是以神为中心。
因此约翰提醒： 
“不要爱世界，也不要爱世界上的事。”
三种情欲的背后是爱世界，而世界的背后是撒旦
自己（老我）、世界、撒旦是我们三大属灵仇敌。而
自我的软弱最终成为被撒旦攻击的破口



遵行神旨意的是永存的

约翰把人生放在永恒中比较：世界和其上的情欲都
要过去；
"过去"原文表示：正在不断消逝。
今天人人看重：财富、名声、权力、房子、事业……
终究都会过去。人一生生不带来，死不带去。
只有一件事情永远留下：惟独遵行神旨意的是永远
常存。
这里不是说：靠行为得救。而是说：真正属于神的
人，会活出遵行神旨意的生命，这样的人有永恒的
价值。

17这世界和其上的情欲都要过去，惟独
遵行　神旨意的，是永远常存。 



思考问题：

我最容易被哪一种情欲吸引？是否意识到它的危害性？如何操练？
（如果今天主再来，我最舍不得的是什么？）

我宁愿有耶稣：

https://youtu.be/LdoqwTk1R7U?si=4ReU7F-nJEM8LsVshttps://youtu.be/LdoqwTk1R7U?
si=4ReU7F-nJEM8LsVs


