
尼希米記 第八章

1.到了七月，以色列人住在自己的城裡。那時，他們如同一人聚集在水門前的寬闊處，請文士以斯拉將耶和華藉
摩西傳給以色列人的律法書帶來。
2.七月初一日，祭司以斯拉將律法書帶到聽了能明白的男女會眾面前。
3.在水門前的寬闊處，從清早到晌午，在眾男女、一切聽了能明白的人面前讀這律法書。眾民側耳而聽。
4.文士以斯拉站在為這事特備的木臺上。瑪他提雅、示瑪、亞奈雅、烏利亞、希勒家，和瑪西雅站在他的右邊；
毘大雅、米沙利、瑪基雅、哈順、哈拔大拿、撒迦利亞，和米書蘭站在他的左邊。
5.以斯拉站在眾民以上，在眾民眼前展開這書。他一展開，眾民就都站起來。
6.以斯拉稱頌耶和華至大的神；眾民都舉手應聲說：阿們！阿們！就低頭，面伏於地，敬拜耶和華。
7.耶書亞、巴尼、示利比、雅憫、亞谷、沙比太、荷第雅、瑪西雅、基利他、亞撒利雅、約撒拔、哈難、毘萊雅，
和利未人使百姓明白律法；百姓都站在自己的地方。
8.他們清清楚楚地念神的律法書，講明意思，使百姓明白所念的。
9.省長尼希米和作祭司的文士以斯拉，並教訓百姓的利未人，對眾民說：今日是耶和華─你們神的聖日，不要悲
哀哭泣。這是因為眾民聽見律法書上的話都哭了；
10.又對他們說：你們去吃肥美的，喝甘甜的，有不能預備的就分給他，因為今日是我們主的聖日。你們不要憂愁，
因靠耶和華而得的喜樂是你們的力量。
11.於是利未人使眾民靜默，說：今日是聖日；不要作聲，也不要憂愁。
12.眾民都去吃喝，也分給人，大大快樂，因為他們明白所教訓他們的話。
13.次日，眾民的族長、祭司，和利未人都聚集到文士以斯拉那裡，要留心聽律法上的話。
14.他們見律法上寫著，耶和華藉摩西吩咐以色列人要在七月節住棚，
15.並要在各城和耶路撒冷宣傳報告說：你們當上山，將橄欖樹、野橄欖樹、番石榴樹、棕樹，和各樣茂密樹的枝
子取來，照著所寫的搭棚。
16.於是百姓出去，取了樹枝來，各人在自己的房頂上，或院內，或神殿的院內，或水門的寬闊處，或以法蓮門的
寬闊處搭棚。
17.從擄到之地歸回的全會眾就搭棚，住在棚裡。從嫩的兒子約書亞的時候直到這日，以色列人沒有這樣行。於是
眾人大大喜樂。
18.從頭一天直到末一天，以斯拉每日念神的律法書。眾人守節七日，第八日照例有嚴肅會。
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1. 渴慕神的話語：復興的起點（1–8節）

經文情境：眾民一齊聚集在水門前的寬闊處，對文士以斯拉說：『請你把耶和華藉摩西傳給以色列人的律法書帶來。』」

（v1）百姓不是被命令，而是主動渴慕。他們「從清早到午間…眾民側耳而聽律法書」（v3），並且「清清楚楚地念神

的律法書，講明意思，使百姓明白」（v8）。

路加福音 24:45 「於是耶穌開他們的心竅，使他們能明白聖經」

2. 悔改與喜樂：屬靈的力量（9–12節）

經文情境：當百姓聽見律法書時，他們的反應是：「眾民聽見律法書上的話都哭了。」（v9）因為神的話像光，照出他

們的罪與不堪。悔改的眼淚是真實的，但尼希米和以斯拉卻提醒他們：「不要憂愁，因靠耶和華而得的喜樂是你們的力

量。」（v10）

詩篇 30:5 「一宿雖然有哭泣，早晨便必歡呼。」

腓立比書 4:4 勸勉我們：「你們要靠主常常喜樂。」
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3. 行道與傳承：信仰的見證（13–18節）

經文情境：在聽見律法之後，百姓立刻有行動：「百姓就出去，取了樹枝來，各人在自己的房頂上…搭棚。」（v16）
經文特別記載：「從約書亞的時候直到這日，以色列人沒有這樣行。於是眾人大大喜樂。」（v17）他們不僅聽道，更
實踐，並且全體參與，成為群體信仰的見證。

雅各書 1:22 說：「只是你們要行道，不要單單聽道，自己欺哄自己。」

總結

尼希米記第八章三個重要的提醒：

1. 渴慕神的話語 —— 是生命復興的開始。

2. 悔改與喜樂並存 —— 是屬靈力量的泉源。

3. 行道與傳承 —— 是信仰真實的見證。



思考題：

1. 對神話語的渴慕

尼希米記 8:1 記載，百姓主動請以斯拉把律法書帶來，並且「从清早到晌午」專心聽讀。 在
今天這個資訊爆炸、注意力容易分散的社會，我們是否仍然渴慕神的話語？在忙碌的工作、學業
和娛樂中，我們每天花多少時間在神的話語上？我們是否願意像以色列百姓一樣，為聽道刻意預
備時間？

2. 面對罪的光照

百姓聽見律法的時候，「眾民都哭了」（尼8:9），因為神的話讓他們看見自己的不足。 今天，
在一個強調「成功」和「正能量」的世代，我們是否仍然願意誠實地承認自己的軟弱與罪？

3. 喜樂的力量

以斯拉和尼希米提醒百姓：「不要憂愁，因靠耶和華而得的喜樂是你們的力量。」（尼8:10） 
在今天充滿焦慮、競爭和壓力的社會，我們的喜樂是建立在哪裡？ 我們能像聖經所教導的，因
神的恩典與同在而喜樂嗎？

 


