


以弗所書 6:18  

儆醒不倦



爲什麽要儆醒祷告？



•馬太福音 24:36

•馬太福音 24:42-43



•馬太福音 25:13

•馬太福音 26:41



•馬可福音 13:33

•路加福音 21:36



爲什麽要儆醒祷告？

1. 主第二次再来的日子没有人知道，

所以需要儆醒，随时准备好。



•彼得前書 4:7

•彼得前書 5:8

要谨



•約翰福音 15:5

因为离了我，你
们就不能作什么。

•馬太福音 26:41

总要儆醒祷告，免得入了迷惑。



一.祷告的时间



•随时随地祷告
弗6:18

•定时祷告

太6:6

凡没有定时祷告的，
都是没有祷告的。

--慕安德烈



•馬太福音 6:6，8

6 你祷告的时候，要进你的内屋，

关上门，祷告你在暗中的父，你

父在暗中察看，必然报答你。

8 你们不可效法他们。因为你们

没有祈求以先，你们所需用的，

你们的父早已知道了。



1. 祷告你在暗中的父

2. 你父在暗中察看，必然报答你。

来11:6 人非有信就不能得神的喜悦。

因为到神面前来的人，必须信有神，

且信他赏赐那寻求他的人。

3. 你们没有祈求以先，你们所需

用的，你们的父早已知道了。



奉主耶稣的名
靠着圣灵

向天父祷告



1. 祷告的对象是“我們在天上的父”

太6: 9  我们在天上的父

詩篇 62: 8  在他面前倾心吐意

賽30：15  你们得力在乎平静安稳



2. 奉主的名祷告

约16: 23-26    你们若向父求什

么，他必因我的名，赐给你们。 … 

到那日，你们要奉我的名祈求。

约15: 16   使你们奉我的名，无论

向父求什么，他就赐给你们。



3. 靠着圣灵祷告
犹20 亲爱的弟兄阿，你们却要在至
圣的真道上造就自己，在圣灵里祷告，

罗8:27 鉴察人心的，晓得圣灵的意
思，因为圣灵照着神的旨意替圣徒祈
求。

林前2:10 只有神藉着圣灵向我们显
明了，因为圣灵参透万事，就是神深
奥的事也参透了。



一. 祷告的时间

二. 祷告要专心

三. 祷告要真诚



•路加福音 18:41

•馬太福音 6:7



•使徒行傳 6:4

•使徒行傳 4:31



多祷告，多有能力，
少祷告，少有能力，
不祷告，没有能力。

•路加福音 11:13 



一. 祷告的时间

二. 祷告要专心

三. 祷告要真诚

四. 儆醒不倦的祷告



•詩篇 5:3

•以弗所書 6:18



•約翰福音 7: 39

•約翰福音 16:7



以弗所書 6:18-19  

也为我祈求… …



• 一面祷告，一面儆醒注意事态

的变化。

• 祷告前要儆醒，要有圣灵给我

们的负担，到神面前祈求。

• 祷告中要儆醒，要不受干扰，

不离开中心问题，专心真诚地向

神祈求。

• 祷告后要儆醒，注意在祷告后

的变化和动向，恒心向神祈求。



•馬太福音 26: 35

•馬太福音 26: 40-41



•彼得前书 4：7

谨

慎自守，儆醒祷告

总要儆醒祷告!


