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5. 創世紀 6:9-8:22 挪亞的故事 
 

經文的中心： 

因為人類的敗壞，滿了強暴，耶和華神用洪水毀滅了整個世界。但在同時，神藉著

他的義僕挪亞，建造方舟拯救創造，並在洪水審判之後建立新秩序。 

 

A. 創世紀 6:9-22 

 

創 6:8-13, 8 惟有挪亞在耶和華眼前蒙恩。9 挪亞的後代，記在下面。挪亞是個義人，在當

時的世代是個完全人；挪亞與神同行。10 挪亞生了三個兒子，就是閃、含、雅弗。11世界

在神面前敗壞；地上滿了強暴。12 神觀看世界，見是敗壞了；凡有血氣的人，在地上都敗

壞了行為。13 神就對挪亞說，凡有血氣的人，他的盡頭已經來到我面前，因為地上滿了他

們的強暴，我要把他們和地一併毀滅。 
 

1. 唯有挪亞在耶和華眼前蒙恩。為什麼挪亞能在神眼前蒙恩呢？ 

 

創世記 6:9 挪亞的後代記在下面。挪亞是個義人，在當時的世代是個完全人。挪亞與神同

行。  
 

什麼樣的人，是義人？是完全人? 這裡的與神同行是什麼意思？ 

 

 義人─ 因信稱義  

 

希伯來書 11:7 挪亞因著信，既蒙神指示他未見的事，動了敬畏的心，預備了一隻

方舟，使他全家得救。因此就定了那世代的罪，自己也承受了那從信而來的義。 

創 15:6  亞伯蘭信耶和華，耶和華就以此為他的義。 

凡有血氣的，沒有一個因行善，能在神面前稱義(羅 3:20)。 

 

 完全人─ 從心靈誠實敬畏神 

 

約書亞記 24:14 現在你們要敬畏耶和華, 誠心實意的事奉祂，將你們列祖在大河那

邊和在埃及所事奉的神除掉，去事奉耶和華。  

創 6:9這裡所說的完全人，就是誠實的意思，按希伯來原文，是和約書亞記 24 章 14

節中之「誠心實義」四字同一意思。 

 

 與神同行─ 遵行神的旨意 

按照神的旨意行。神怎樣說，他就怎樣做，完全地相信 

 

2. 神定意毁滅全地, 命挪亞造方舟 

1)  創 6:5 耶和華見人在地上，罪惡很大，終日所思想的盡都是惡。6:12 神觀看世     

界，見是敗壞了，凡有血氣的人，在地上都敗壞了行為。神預先警告挪亞毀滅將至

（6:13） 

 

2) 神指示挪亞為全家和活物預備方舟 

6:14-16, 14 你要用歌斐木造一隻方舟，分一間一間的造，裡外抹上松香。15 方舟

的造法乃是這樣，要長三百肘，寬五十肘，高三十肘。16 方舟上邊要留透光處，高

一肘。方舟的門要開在旁邊，方舟要分上、中、下三層。 
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i. 方舟的造法有什麼特別的地方？ 

「歌斐木」：是一種富有樹脂的柏木，能耐水的浸蝕。 

「松香」是从松树中提取出来的油性树脂，涂在木头表面可以防水、防腐。 

「方舟長三百肘，寬五十肘，高三十肘」。一肘是多少長呢？學者大致同意，一肘

大約有 17 到 22 英寸（ 43-56 厘米)。 這樣，方舟大約有 550 英尺長， 91.7 英尺

寬， 55 英尺高。 

方舟有三層（創 6:16 ），並且有許多房間（創 6:14 ). 

方舟只有一個門，象徵除祂(基督)以外，別無拯救(徒 4:12) 

方舟上邊要留透光處,象徵信徒必須時時仰望神，更多思念上面的事 (西3:2)。 

 
 

 
上图：挪亚方舟艺术想象图。「方舟」原文和摩西在婴孩时所藏身的「箱子」是同一个词（出二5），其实就是

个巨型的大木箱，里面有房间，侧面有一道门，方舟的上方靠近船顶的位置有窗口，用来透光和让空气流通。 

 

ii. 在17節中，神告訴挪亞他將要施行的審判是: 

   6:17 我要使洪水氾濫在地上，毁滅天下，凡地上有血肉有氣息的活物，無一不死。 

“洪水”：象徵神的審判(參太24:39)，也象徵受浸的水(參彼前 3:20-21)。 

 

3)  與挪亞立約  

i. 6:18 我卻要與你立約，你同你的妻與兒子、兒婦，都要進入方舟。 

 

a. 這是聖經中第一次出現”約”這個字，這也是聖經裡面神跟人第一個所立的約,是

神自己要守約施慈愛的。這裡特別提到約，對以色列民有什麼特殊的意義？ 

 

b. 在18節耶和華與挪亞立的約,「你同你的妻與兒子、兒婦，都要進入方舟」是表明

了什麼？ 

 

c. 「都要進入方舟」，在方舟外不能得救；我們必須藉著基督才能經歷救贖。 

 

ii. 6:19 凡有血肉的活物，每樣兩個，一公一母，你要帶進方舟，好在你那裡保全生

命。 20 飛鳥各從其類，牲畜各從其類，地上的昆蟲各從其類，每樣兩個，要到你

那裏，好保全生命。21 你要拿各樣食物積蓄起來，好作你和他們的食物。 
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這個約也包括了凡進入到方舟裡的各樣活物，在洪水的審判中都得以保全生命。 

- 挪亞如何帶領這些動物進入方舟？ 

 

- 有兩種迥然不同的結局：無一不死 (6:17下),保全生命（6:19下)。 

 

4) 方舟預表基督: 

     一、「歌斐木」(14節)──象徵基督堅固完美的人性 

    二、「一間一間的造」(14 節)──象徵基督是各種人的安息 

    三、「裏外抹上松香」(14 節)──象徵基督的寶血具有救贖的功效 

    四、方舟的尺寸(15節)── 預表基督的完備豐滿 

    五、方舟上邊的「透光處」(16節)──象徵基督是世界的光 

    六、方舟的「門」(16節)──象徵基督是人通神之門路 

    七、門開在「旁邊」(16節)──象徵基督可親可近。 

    八、方舟分「上、中、下三層」(16 節)──象徵人對基督的經歷有不同的程度 

 

3. 挪亞遵行神的吩咐 

6:22 挪亞就這樣行。凡神所吩咐的，他都照樣行了。 

在這一節裡看到神怎麼樣吩咐挪亞, 他就信，也就怎麼樣行，這裡挪亞的「照樣行」凸顯了

他蒙恩的秘訣：對神的忠心順服。「因一人的順從」，使人類得以存續；基督道成肉身時，

也是「因一人的順從，衆人也成爲義了」（羅5:19）。 

 

問題 1：挪亞受神托付建造的是方舟，我們知道神所托付於我們，要我們建造的是什麼嗎？ 

 

聖經描述挪亞:(1)名字是"安慰⽗母”(創 5:29);(2)在神眼前蒙恩(6:8);(3)遵守神的吩咐

(6:22, 7:5, 7:9, 7:16);(4)義人(6:9, 7:1),(5)完全⼈(6:9),(6)與神同⾏ (6:9),(7)有信

⼼(來 11:7),(8)傳義道(彼前 3:20,彼後 2:5),(9)築壇献祭(8:20) 

希伯來書11:7 - 挪亞因著信，既蒙神指示他未見的事，動了敬畏的心，預備了一隻方舟，

使他全家得救。因此就定了那世代的罪，自己也承受了那從信而來的義。 

彼得前書 3:20 就是那從前在挪亞預備方舟、神容忍等待的時候，不信從的人。當時進入方

舟，藉著水得救的不多，只有八個。 

彼得後書 2:5 - 神也沒有寬容上古的世代，曾叫洪水臨到那不敬虔的世代，卻保護了傳義

道的挪亞一家八口。 

 

問題 2：從第六章的經文中挪亞的故事，讓我們思考得蒙救恩的方法是？ 

  

 「在耶和華眼前蒙恩」(8節) ─ 神是救恩的源頭  

 「是個義人」(9節) ─ 人在神面前，唯有因信稱義  

 「是個完全人」(9節) ─ 向神存心敬畏  

 「與神同行」 (9 節) ─ 與神同行 

 「神對挪亞說」(13節) ─ 有神的話和啓示  

 「凡神所吩咐的，他都照樣行了」(22 節) ─ 遵行神的話 

 「你要...造一隻方舟」(14 節) ─ 必须藉着基督  

 「進入方舟」(18 節) ─ 必须進入基督  

  在方舟裏經過洪水(17-20 節) ─ 在基督裏，與祂同死同復活  

 「你要拿各樣食物積蓄起来，好作你...的食物」(21 節) ─ 要吃喝享受靈糧 
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B. 創世紀 7:1-24 挪亞進方舟躲避洪水   

 

1. 神吩咐挪亞進方舟(7:1-4) 

 

創 7:1 耶和華對挪亞說，你和你全家都要進入方舟，因為在這世代中，我見你在我

面前是義人。2凡潔淨的畜類，你要帶七公七母；不潔淨的畜類，你要帶一公一母；

3 空中的飛鳥，也要帶七公七母，可以留種，活在全地上。4 因為再過七天，我要降

雨在地上四十晝夜，把我所造的各種活物，都從地上除滅。 

 

i. 方舟預表基督；「進入方舟」即指在基督裏。 

ii. 「你和你全家」：挪亞一家八口進入方舟。彼得前書 3:20 就是那從前在挪亞預備

方舟、神容忍等待的時候，不信從的人。當時進入方舟，藉著水得救的不多，只

有八個。 

iii. 在神面前是義人的是挪亞一個人，但進入方舟的是挪亞全家。「當信主耶穌，

你和你一家都必得救」(徒 16:31) 

 

iv. 創 7:4 因為再過七天，我要降雨在地上四十晝夜，把我所造的各種活物，都從地

上除滅。 

「再過七天」：神再三給世人留悔改的機會，無奈他們終久不肯醒悟。「挪亞的日

子怎樣，人子降臨也要怎樣。當洪水以前的日子，人照常吃喝嫁娶，直到挪亞進

方舟的那日；不知不覺洪水來了，把他們全都冲去。人子降臨也要這樣」(馬太

福音 24:37-39). 

 

2. 挪亞全家遵神吩咐帶活物進入方舟(7:5-9;13-16)  

 

創 7:5挪亞就遵著耶和華所吩咐的行了。6當洪水氾濫在地上的時候，挪亞整六百歲。7 

挪亞就同他的妻，和兒子、兒婦，都進入方舟，躲避洪水.8 潔淨的畜類，和不潔淨

的畜類，飛鳥並地上一切的昆蟲, 9 都是一對一對的，有公有母，到挪亞那裏進入方

舟，正如神所吩咐挪亞的。 

  

1)憑著信心，不是憑著眼見。 

 

2)各樣的動物自動的到挪亞那裏去。 
 

3. 洪水開始氾濫在地上(7:10-16) 

 

創 7:10過了那七天，洪水氾濫在地上。11當挪亞六百歲，二月十七日那一天，大淵

的泉源，都裂開了；天上的窗戶，也敞開了。12 四十晝夜降大雨在地上。13 正當那

日，挪亞和他三個兒子，閃、含、雅弗，並挪亞的妻子和三個兒婦，都進入方舟。

14 他們和百獸，各從其類；一切牲畜，各從其類；爬在地上的昆蟲，各從其類；一

切禽鳥，各從其類；都進入方舟。15 凡有血肉、有氣息的活物，都一對一對的到挪

亞那裏，進入方舟。16 凡有血肉進入方舟的，都是有公有母，正如神所吩咐挪亞的；

耶和華就把他關在方舟裏頭。 

 

1)「大淵的泉源，都裂開了」：指地下的水湧上來，海床升高導致海水倒灌。「天

上的窗戶，也敞開了」：指天空沛然降雨。 

 

2) 四十晝夜降大雨在地上,「四十」在聖經裏表徵試探、試煉和苦難(太 4:1-2, 王

上 19:8，申 9:18)。  
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3)「耶和華就把他關在方舟裏頭」：含有兩個意思：1.神看顧挪亞；2.世人悔改的

機會過去了(太廿五 10-13)。神關了，就沒有人能開 (啟 3: 7)，這也表明救恩的穩

固可靠 (約 10: 28-29)。 

 

4. 洪水在地上一百五十天，除滅所有生靈(7:17-24) 

 

1) 洪水來臨了，發生了什麼事情呢？淹沒了，淹沒了（7: 19, 20）都死了，都死

了（7: 21, 22) 除滅了（7: 23）只留下什麼？ 

7:19-23 水勢在地上極其浩大，天下的高山都淹沒了。20 水勢比山高過 15 肘，山

嶺都淹沒了。21 凡在地上有血肉的動物，就是飛鳥、牲畜、走獸和爬在地上的昆蟲，

以及所有的人都死了。22 凡在旱地上，鼻孔有氣息的生靈都死了。23 凡地上各類

的活物，連人帶牲畜、昆蟲、以及空中的飛鳥，都從地上除滅了。只留下挪亞和那

些與他同在方舟裡的。 

 

2) 挪亞時代的人不相信神的警告（6:13），結果被洪水毀滅。今日，你對神末日的

審判是否深信不疑？ 

彼得後書 3:3-7, 3 第一要緊的，該知道在末世必有好譏誚的人，隨從自己的私慾出

來譏誚說，4 主要降臨的應許在哪裡呢，因為從列祖睡了以來，萬物與起初創造的

時候仍是一樣。5 他們故意忘記，從太古憑神的命有了天，並從水而出藉水而成的

地。6 故此，當時的世界被水淹沒就消滅了。7 但現在的天地，還是憑著那命存留，

直留到不敬虔之人受審判遭沉淪的日子，用火焚燒。 

 

挪亞的故事提醒我們罪的審判將會來臨。 

 主的日子將到 ( 彼得後書 3:10) 。耶穌用挪亞的日子為預表 ，告訴世人當

人子回來最後審判的時候會是什麼樣子   

 馬太福音 24:37-39  挪亞的日子怎樣，人子降臨也要怎樣。 38當洪水以前

的日子，人照常吃喝嫁娶，直到挪亞進方舟的那日； 39 不知不覺洪水來了，

把他們全都沖去。人子降臨也要這樣。 

 路加福音 17:26-27 挪亞的日子怎樣，人子的日子也要怎樣。 27那時候的

人又吃又喝，又娶又嫁，到挪亞進方舟的那日，洪水就來，把他們全都滅了。 

 

創造論研究學院在這方面，大約有超過 1,200 個的學術研究,針對挪亞方舟的難題進行

現代系統評估, 若有興趣 Institute for Creation Research (ICR)  

https://www.icr.org/how-we-do-research 

 

問題 3： 這段洪水毀滅一切生靈的記載，對當時的以色列人有什麼意義？對現今的神

兒女們有什麼啓示？(1)是在讓以色列人看到，神要審判一切在罪惡之中的，而使他們

可以回轉歸向神。(2)彼後 3:10-13, 10 但主的日子要像賊來到一樣。那日天必大有響

聲廢去，有形質的都要被烈火消化，地和其上的物都要燒盡了。11 這一切既然都要如

此銷化，你們為人該當怎樣聖潔，怎樣敬虔，12 切切仰望神的日子來到。在那日天被

https://www.icr.org/how-we-do-research
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火燒就銷化了，有形質的都要被烈火鎔化。13 但我們照他的應許，盼望新天新地， 有

義居在其中。 

C. 創世紀 8:1-22 

 

1. 洪水消落 

 

創 8:1-5, 1 神記念挪亞，和挪亞方舟裏的一切走獸、牲畜；神叫風吹地，水勢漸落。

2 淵源和天上的窗戶，都閉塞了，天上的大雨也止住了。3 水從地上漸退；過了一百

五十天，水就漸消。4 七月十七日，方舟停在亞拉臘山上。5 水又漸消，到十月初一

日，山頂都現出來了。 

 

1) 「神記念挪亞」：挪亞一家人在方舟內，已有一百五十天之久(創七 24)，似乎

被神遺忘；但神並沒有忘記他們。這裏凸顯了，神審判中的憐憫。 

 

2) 挪亞一家八口預表得救的人(彼前三 20)；方舟預表基督；洪水預表受浸的水(彼

前 3:21)，也預表死亡和審判(羅 6:3-4；太 24:37-39；彼後 2:4-5)。 

 

3) 8:1 節提到神、方舟和風(和「靈」原文同一字)；這是描述神顧念、基督救贖、

聖靈運行，三一神一同作工，才使我們得以經歷此奇妙的救恩。 

 

4) 「閉塞了」、「止住了」、「過了」、「現出來了」，顯明神用洪水的審判已經

過去了，對於得救的人而言，從此將是一個嶄新的局面。 

 

5) 放烏鴉與鴿子出方舟 (創 8:6-12) 地都乾了 (創 8:13-14) 

 

創 8:6-12, 6 過了四十天，挪亞開了方舟的窗戶, 7 放出一隻烏鴉去，那烏鴉飛

來飛去，直到地上的水都乾了。8 他又放出一隻鴿子去，要看看水從地上退了沒

有。9 但遍地上都是水，鴿子找不著落腳之地，就回到方舟挪亞那裏，挪亞伸手

把鴿子接進方舟來。10 他又等了七天，再把鴿子從方舟放出去；11 到了晚上，

鴿子回到他那裏，嘴裏叼著一個新擰下來的橄欖葉子，挪亞就知道地上的水退了。

12 他又等了七天，放出鴿子去，鴿子就不再回來了。13 到挪亞六百零一歲，正

月初一日，地上的水都乾了；挪亞撤去方舟的蓋觀看，便見地面上乾了。14 到

了二月二十七日，地就都乾了。 

 

i. 「四十天」：預表人受試煉的時期(太 4:1-2)  

 

ii. 為什麼挪亞先放烏鴉，後放鴿子？ 

放出烏鴉與鴿子測探水有無退去，這是挪亞的智慧，因為烏鴉與鴿子都有其特殊

的屬性。 

 

2. 挪亞出方舟到新地 

 

創 8:15-19, 神對挪亞說, 16你和你的妻子、兒子、兒婦，都可以出方舟。17在你

那裏凡有血肉的活物，就是飛鳥、牲畜，和一切爬在地上的昆蟲，都要帶出來，叫

牠在地上多多滋生，大大興旺。18 於是挪亞和他的妻子、兒子、兒婦，都出來了。

19一切走獸、昆蟲、飛鳥，和地上所有的動物，各從其類，也都出了方舟。 

 

1) 挪亞耐心等候神的時間 
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挪亞一家人『進入方舟』是出於神的話(創 7:1)；如今，「可以出方舟」也出於

神的話。凸顯了挪亞對神的信靠和順服。。 

 

2) 於是挪亞和他的妻子、兒子、兒婦，都出來了。 

「都出來了」：一個蒙恩得救的人，他的罪惡、過犯、舊人，都與基督一同埋葬在

死水中(在方舟裏經過洪水)；如今出來的，乃是新造、新生命，因此一舉一動有新

生的樣式。(羅 6:4 所以我們藉著洗禮歸入死，和他一同埋葬，原是叫我們一舉一動

有新生的樣式，像基督藉著父的榮耀，從死裡復活一樣。) 

 

 
 

 

3. 挪亞築壇獻祭 

 

創 8:20-22, 挪亞為耶和華築了一座壇，拿各類潔淨的牲畜、飛鳥獻在壇上為燔祭。 

21 耶和華聞那馨香之氣，就心裡說：「我不再因人的緣故咒詛地（人從小時心裡懷

著惡念），也不再按著我才行的滅各種的活物了。22 地還存留的時候，稼穡、寒暑、

冬夏、晝夜就永不停息了。」 

 

1) 「獻燔祭」：是指將祭物放在壇上完全焚燒而獻給神。 

挪亞在一出方舟之後，首先做的一件事，就是為神築壇獻祭  
 

2) 耶和華神聞那馨香之氣，表示神悅納祂兒女對祂的敬拜(弗五2；腓四18)。實際
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上把挪亞所獻的祭，與亞伯所獻的神喜悅的祭聯繫起來了，使神不再因人的緣故

咒詛地, 也不再以徹底毀滅性的洪水來對付人的罪了。 

 

問題 4：挪亞在一出方舟之後，首先做的一件事，就是為神築壇獻祭，其意義是什麼? 這表

明了，他知道什麼是他們生命中最為寶貴的東西，就是敬拜，事奉神。而這一點，對當時的

以色列民有著很深的意義。也讓他們知道，敬拜神，事奉神，是他們生活中最重要的事情。 

問題 5：挪亞所獻的燔祭是什麼意思？ 

燔祭本身是可以代表不同意思的。因此，在這一點上，神學家們也有著不同的理解。有人認

為，挪亞所獻的祭，是贖罪祭。他是為所有人所犯的罪，獻上贖價，希望神不再用洪水來審

判世人。也有人認為，是奉獻的祭，是表明挪亞像從死裏復活的人，將自己獻給神(羅六 13；

十二 1)願意把自己完全交託給神。還有人認為，是感恩祭，為神存留他們的生命，再造世

界感恩。這三種看法，其實都是可能的。 

 

 


