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第六課 上帝的兒女之三（5：1-13） 

02/18/2022 

 

 複習背誦經文 ：約翰一書 1:4  我們將這些話寫給你們，使你們

的喜樂充足。 

 

 約翰一書的結構： 

前言：1：1-4 

神是光（1：5） 

 

神是父（3：1-3） 

在光中行：四個條件（1：6-2：29） 

 

活出神兒女的樣式：五個條件（3：4-5：13） 

第一，離棄罪惡（1：6-2：2） 

 

第一，不犯罪（3：4-9） 

第二，遵守主道（2：3-11） 

 

第二，遵守主道（3：10-24） 

第三，不要愛世界（2：12-17） 

 

第三，要分辨世上的靈（4：1-6） 

 第四，要有愛（4：7-5：4） 

 

第四，保持信心（2：18-29） 

 

第五，保持信心（5：5-13） 

結尾：5：14-21 

 
 經文： 
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 愛神的也必愛從神生的（5：1-3） 

5:1  凡信耶穌是基督的，都是從神而生，凡愛生他之神的，也必

愛從神生的。2  我們若愛神，又遵守他的誡命，從此就知道我們

愛神的兒女。3  我們遵守神的誡命，這就是愛他了，並且他的誡

命不是難守的。 

 

 從神生的就勝過世界（5：4-5） 

5:4  因為凡從神生的，就勝過世界；使我們勝了世界的，就是我

們的信心。 5  勝過世界的是誰呢？不是那信耶穌是神兒子的嗎？ 

 

 相信神為祂兒子作的見證（5：6-13） 

6 這藉著水和血而來的，就是耶穌基督；不是單用水，乃是用水

又用血，7 並且有聖靈作見證，因為聖靈就是真理。8 作見證的

原來有三：就是聖靈、水，與血，這三樣也都歸於一。9 我們既

領受人的見證，神的見證更該領受（該領受：原文作大）了，因

神的見證是為他兒子作的。10 信神兒子的，就有這見證在他心裡；

不信神的，就是將神當作說謊的，因不信神為他兒子作的見證。

11 這見證就是神賜給我們永生；這永生也是在他兒子裡面。12

人有了神的兒子就有生命，沒有神的兒子就沒有生命。13 我將這

些話寫給你們信奉神兒子之名的人，要叫你們知道自己有永生。  

思想和討論問題： 
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1. 誰是得勝者？這裡的得勝者與啟示錄 2-3 章的得勝者是同一批人嗎？ 

 

a. 每個重生得救的人都是地位上的得勝者 

i. 約翰一書 4:4  小子們哪，你們是屬神的，並且勝了他們；因

為那在你們裡面的，比那在世界上的更大。  

ii. 約翰一書 5:4  因為凡從神生的，就勝過世界；使我們勝了世

界的，就是我們的信心。5  勝過世界的是誰呢？不是那信耶

穌是神兒子的嗎？  

 

b. 要區分“得勝的地位”與“得勝的經歷” 

 

2. 得勝者的獎賞是什麼？ 

a. 啟示錄 2:7  聖靈向眾教會所說的話，凡有耳的，就應當聽！得勝的，

我必將神樂園中生命樹的果子賜給他吃。』」  

b. 啟示錄 2:11  聖靈向眾教會所說的話，凡有耳的，就應當聽！得勝的，

必不受第二次死的害。』」  

c. 啟示錄 2:17  聖靈向眾教會所說的話，凡有耳的，就應當聽！得勝的，

我必將那隱藏的嗎哪賜給他，並賜他一塊白石，石上寫著新名；除

了那領受的以外，沒有人能認識。』」  

d. 啟示錄 2:26  那得勝又遵守我命令到底的，我要賜給他權柄制伏列國；

27  他必用鐵杖轄管（轄管：原文作牧）他們，將他們如同窯戶的瓦

器打得粉碎，像我從我父領受的權柄一樣。28  我又要把晨星賜給

他。  
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e. 啟示錄 3:5  凡得勝的必這樣穿白衣，我也必不從生命冊上塗抹他的

名；且要在我父面前，和我父眾使者面前，認他的名。  

f. 啟示錄 3:12  得勝的，我要叫他在我神殿中作柱子，他也必不再從那

裡出去。我又要將我神的名和我神城的名（這城就是從天上、從我

神那裡降下來的新耶路撒冷），並我的新名，都寫在他上面。  

g. 啟示錄 3:21  得勝的，我要賜他在我寶座上與我同坐，就如我得了勝，

在我父的寶座上與他同坐一般。  

 

3. “聖靈，水，血”的見證 

a. 兩三個見證人 

i. 申命記 17:6  要憑兩三個人的口作見證將那當死的人治死；

不可憑一個人的口作見證將他治死。  

ii. 申命記 19:15  「人無論犯什麼罪，作什麼惡，不可憑一個人

的口作見證，總要憑兩三個人的口作見證才可定案。  

iii. 約翰福音 8:17  你們的律法上也記著說：『兩個人的見證是

真的。』18  我是為自己作見證，還有差我來的父也是為我

作見證。」  

 

b. 第一種解釋：為耶穌的出生所作的見證。耶穌是藉著馬利亞的水和

血而降生的，但同時他又是聖靈感孕的。 

c. 第二種解釋：指著耶穌在十字架上死了之後，兵丁用槍刺耶穌的肋

旁，流出血與水來。 

d. 第三種解釋：“水”是指耶穌受浸，“血”是指耶穌在十字架上死

了，“聖靈”是在信徒的心中同作見證，因為聖靈來是為基督作見
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證的。約翰福音 15:26  但我要從父那裡差保惠師來，就是從父出來

真理的聖靈；他來了，就要為我作見證。  

 

4. 耶穌在約翰福音 5 章中為自己提出的 4 個見證： 

a. 約翰福音 5:31  我若為自己作見證，我的見證就不真。32  另有一位

給我作見證，我也知道他給我作的見證是真的。33  你們曾差人到約

翰那裡，他為真理作過見證。34  其實，我所受的見證不是從人來的；

然而，我說這些話，為要叫你們得救。35  約翰是點著的明燈，你們

情願暫時喜歡他的光。36  但我有比約翰更大的見證；因為父交給我

要我成就的事，就是我所作的事，這便見證我是父所差來的。37  差

我來的父也為我作過見證。你們從來沒有聽見他的聲音，也沒有看

見他的形像。38  你們並沒有他的道存在心裡；因為他所差來的，你

們不信。39  你們查考聖經（或作：應當查考聖經），因你們以為內

中有永生；給我作見證的就是這經。  

 

b. 第一，施洗約翰的見證（32-35） 

c. 第二，耶穌所做的事（36） 

d. 第三，父神親自做過的見證（37） 

e. 第四，聖經（38-39） 

5. 從下面這些經文裡，我們可以學到哪些關於“永生”的真理？ 

a. 約翰福音 3：15-16；5：24；6：40；10：28；20：30-31 

 

6. 誰有永生呢？如何才能得到永生呢？ 

a. 主耶穌的講解 
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i. 馬太福音 19：16-26 

ii. 路加福音 10：25-37 

b. 保羅的講解： 

i. 羅馬書 6:23  因為罪的工價乃是死；惟有神的恩賜，在我們

的主基督耶穌裡，乃是永生。  

c. 約翰的講解： 

i. 相信基於事實的見證，基於“聖靈、水和血”的見證（6-8） 

ii. 用信心來領受上帝的見證（9-12） 

iii. 知道自己有永生（13） 

 

7. 是不是所有得救的人都知道自己得救了呢？是不是所有有永生的人都知道

自己有永生呢？ 

a. security 與 assurance，客觀的安全與主觀的把握和確據 

b. 舉例： 

 

 

 

8. 為什麼約翰要特別跟基督徒強調，讓他們知道自己有永生的確據呢？知道

自己有永生和不知道之間有什麼區別呢？ 
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9. 本週背誦經文：約翰一書 5：13  我將這些話寫給你們信奉神兒子之名的

人，要叫你們知道自己有永生。 


