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第十課 約翰三書 請求幫助之一（1-10） 

03/18/2022 

 

 複習：背誦經文 約翰二書 3 節 恩 惠 ， 憐 憫 ， 平 安 從 父 神 和 他 

兒 子 耶 穌 基 督 在 真 理 和 愛 心 上 必 常 與 我 們 同 在 ！。 

 

 參考資料 

1. 歸納式讀經法 

a. “歸納式讀經法實驗班”主日晚上 8 點聚會。歡迎大家來參加！ 

b. 周淑慧老師，

https://www.youtube.com/watch?v=Mo3EMd5Dqi0&list=PL9H0f53KLLX

t527gJ_HjacBnjzor_pWq_  

c. Dr. Howard Hendricks, 

https://www.youtube.com/watch?v=S55huHC_0_k&list=PLsoJKYcHvFDfz

cXRq45zvq_5XXDyZwB0d  

2. 約翰一、二、三書、猶大書、腓利門書 

a. The Bible Knowledge Commentary 

b. 陳終道 https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/index.php  

c. 聖經簡報站 https://www.youtube.com/c/BiblePointnet/playlists  

https://www.youtube.com/watch?v=Mo3EMd5Dqi0&list=PL9H0f53KLLXt527gJ_HjacBnjzor_pWq_
https://www.youtube.com/watch?v=Mo3EMd5Dqi0&list=PL9H0f53KLLXt527gJ_HjacBnjzor_pWq_
https://www.youtube.com/watch?v=S55huHC_0_k&list=PLsoJKYcHvFDfzcXRq45zvq_5XXDyZwB0d
https://www.youtube.com/watch?v=S55huHC_0_k&list=PLsoJKYcHvFDfzcXRq45zvq_5XXDyZwB0d
https://www.goldenlampstand.org/lib/epistles/index.php
https://www.youtube.com/c/BiblePointnet/playlists
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d. Bible Project (讀聖經） 

https://www.youtube.com/watch?v=Z4gzHjI8tIE&t=1s  

e. 聖經綜合解讀 : https://cmcbiblereading.com/ 

f. Study & Obey:    https://studyandobey.com/   

 背景 

 

一、 作者： 

約翰一、二、三書本身未指明作者，但教會歷來認為這三卷書都是

使徒約翰寫的。另外此書信的內容、措辭、觀念與約翰福音相似，

學者多同意這三卷書信與約翰福音是由同一作者寫成。 

 

約翰三書作者沒有寫出自己的姓名，「長老」的自稱顯示作者是有名

望的長者，本書的內容和風格與約翰一書相似，應該是出自同一手

筆。另外使徒自稱長老見於彼得書信中（ 彼前 5:1 ）。 

 

約翰是耶穌的親表弟（母親撒羅米是馬利亞的姊妹，可參考太 

27:56  可 16:1  約 19:25 ） 。 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Z4gzHjI8tIE&t=1s
https://cmcbiblereading.com/
https://studyandobey.com/
https://a2z.fhl.net/php/read.php?VERSION=unv&TABFLAG=1&chineses=%E5%BD%BC%E5%89%8D&chap=5&sec=1&m=
https://a2z.fhl.net/php/read.php?VERSION=unv&TABFLAG=1&chineses=%E5%A4%AA&chap=27&sec=56&m=
https://a2z.fhl.net/php/read.php?VERSION=unv&TABFLAG=1&chineses=%E5%A4%AA&chap=27&sec=56&m=
https://a2z.fhl.net/php/read.php?VERSION=unv&TABFLAG=1&chineses=%E5%8F%AF&chap=16&sec=1&m=
https://a2z.fhl.net/php/read.php?VERSION=unv&TABFLAG=1&chineses=%E7%B4%84&chap=19&sec=25&m=
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約翰早年家境不錯，僱有工人（ 可 1:20 ），其母親還資助過耶穌的

佈道工作（ 可 15:40-41 ），約翰還認得大祭司（ 約 18:15 ）。約翰

後半生大概生活在以弗所城附近，他在羅馬皇帝豆米仙

（Domitian）大迫害中，被放逐到「拔摩島」，後來回到以弗所，死

於第一世紀結束之際。 

 

二、 寫作地點與時間： 

由書信的內容看起來，本書與約翰的其他書信大約是同時期寫的，

約在西元九十年前後。而且可能寫於同一地點─以弗所。 

 

三、 受信人： 

該猶，本書並無顯示他屬於哪一間教會，只形容他是一位熱心接待

客旅的弟兄。該猶是一個很普通的羅馬人名字，雖然在使徒行傳、

羅馬書、哥林多前書都出現過該猶這個名字，但是本書的受信人到

底是誰並無人知道。 

 

四、 寫作目的： 

https://a2z.fhl.net/php/read.php?VERSION=unv&TABFLAG=1&chineses=%E5%8F%AF&chap=1&sec=20&m=
https://a2z.fhl.net/php/read.php?VERSION=unv&TABFLAG=1&chineses=%E5%8F%AF&chap=15&sec=40-41&m=
https://a2z.fhl.net/php/read.php?VERSION=unv&TABFLAG=1&chineses=%E7%B4%84&chap=18&sec=15&m=
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由於該猶所屬教會的一位領袖丟特腓毀謗使徒，拒絕接待使徒代

表，甚至逼迫接待客旅的弟兄，作者乃運用使徒的權柄責備他，並

勉勵該猶繼續用愛心接待作客旅的傳道者。 

 

五、 接待客旅： 

在約翰時代，傳道人或教師旅行傳講信息時，無今天旅館的便利，

要靠信徒愛心的接待，並安排下一程的旅行。初期教會以接待旅客

為美德（ 來 13:2 ），保羅且對此諄諄教誨（羅 12:13  提 1:8 ）。 

https://a2z.fhl.net/php/read.php?VERSION=unv&TABFLAG=1&chineses=%E4%BE%86&chap=13&sec=2&m=
https://a2z.fhl.net/php/read.php?VERSION=unv&TABFLAG=1&chineses=%E7%BE%85&chap=12&sec=13&m=
https://a2z.fhl.net/php/read.php?VERSION=unv&TABFLAG=1&chineses=%E6%8F%90&chap=1&sec=8&m=
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經文： 

 引言， 问候（1：1-4） 

1 作 長 老 的 寫 信 給 親 愛 的 該 猶 ， 就 是 我 誠 心 所 愛 的 。2 親 

愛 的 兄 弟 阿 ， 我 願 你 凡 事 興 盛 ， 身 體 健 壯 ， 正 如 你 的 靈 

魂 興 盛 一 樣 。3 有 弟 兄 來 證 明 你 心 裡 存 的 真 理 ， 正 如 你 按 

真 理 而 行 ， 我 就 甚 喜 樂 。4 我 聽 見 我 的 兒 女 們 按 真 理 而 

行 ， 我 的 喜 樂 就 沒 有 比 這 個 大 的 。 

 

 愛主的該猶（1：5-8） 

o 稱許 

5 親 愛 的 兄 弟 阿 ， 凡 你 向 作 客 旅 之 弟 兄 所 行 的 都 是 忠 心 

的 。6 他 們 在 教 會 面 前 證 明 了 你 的 愛 ； 你 若 配 得 過 神 ， 幫 

助 他 們 往 前 行 ， 這 就 好 了 。 

o 教導 



6 
 

7 因 他 們 是 為 主 的 名 （ 原 文 是 那 名 ） 出 外 ， 對 於 外 邦 人 

一 無 所 取 。8 所 以 我 們 應 該 接 待 這 樣 的 人 ， 叫 我 們 與 他 們 

一 同 為 真 理 做 工 。 

 

 沒有愛的丟特腓  (1：9-10)  

o 好為首 

9 我曾略略地寫信給教會，但那在教會中好為首的丟特腓不接待我們。 

o 不接待人 

 10 所以我若去，必要提說他所行的事，就是他用惡言妄論我們；還不以此為

足，他自己不接待弟兄，有人願意接待他也禁止，並且將接待弟兄的人趕出

教會  
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思想和討論問題： 

 

1. 約翰對該猶的態度是怎樣的？為什麽？新約中“親愛的”是指那些人？“誠心

所愛”是什麽意思？ 

a. 老約翰對該猶的愛是因爲他的個性或者是個人喜好嗎？    

因爲我們都是從神生的，這是和他在約翰一書， 約翰二書的教導都

是一致的。 

b. 約翰三書 1:1  就 是 我 誠 心 所 愛 的。由真理而來的。 

 

2.   誰提供了這愛源自真理的證明（1：3）？約翰是怎麽表達他的愛的（1：

2）？ 

a. 其他參考經文： 

林後 4:16  所 以 ， 我 們 不 喪 膽 。 外 體 雖 然 毀 壞 ， 內 心 卻 

一 天 新 似 一 天 。 

處世為人的經驗可以越來越老，愛主愛人的心不妨越久越新  

 

約翰一書 2： 
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5 凡 遵 守 主 道 的 ， 愛 神 的 心 在 他 裡 面 實 在 是 完 全 的 。 

從 此 我 們 知 道 我 們 是 在 主 裡 面 。 

15 不 要 愛 世 界 和 世 界 上 的 事 。 人 若 愛 世 界 ， 愛 父 的 心 

就 不 在 他 裡 面 了 。 

約翰一書 3： 

11 我 們 應 當 彼 此 相 愛 。 這 就 是 你 們 從 起 初 所 聽 見 的 命 

令 。 

14 我 們 因 為 愛 弟 兄 ， 就 曉 得 是 已 經 出 死 入 生 了 。 沒 有 

愛 心 的 ， 仍 住 在 死 中 。 

17 凡 有 世 上 財 物 的 ， 看 見 弟 兄 窮 乏 ， 卻 塞 住 憐 恤 的 

心 ， 愛 神 的 心 怎 能 存 在 他 裡 面 呢 ？ 

 

約翰一書 4： 

7 親 愛 的 弟 兄 阿 ， 我 們 應 當 彼 此 相 愛 ， 因 為 愛 是 從 神 

來 的 。 凡 有 愛 心 的 ， 都 是 由 神 而 生 ， 並 且 認 識 神 。 

8 沒 有 愛 心 的 ， 就 不 認 識 神 ， 因 為 神 就 是 愛 。 

11 親 愛 的 弟 兄 阿 ， 神 既 是 這 樣 愛 我 們 ， 我 們 也 當 彼 此 

相 愛 。 
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18 愛 裡 沒 有 懼 怕 ； 愛 既 完 全 ， 就 把 懼 怕 除 去 。 因 為 懼 

怕 裡 含 著 刑 罰 ， 懼 怕 的 人 在 愛 裡 未 得 完 全 。 

20 人 若 說 我 愛 神 ， 卻 恨 他 的 弟 兄 ， 就 是 說 謊 話 的 ； 不 

愛 他 所 看 見 的 弟 兄 ， 就 不 能 愛 沒 有 看 見 的 神 （ 有 古 卷 

作 ： 怎 能 愛 沒 有 看 見 的 神 呢 ） 。 

21 愛 神 的 ， 也 當 愛 弟 兄 ， 這 是 我 們 從 神 所 受 的 命 令 。 

 

 

o 約翰一書 5：1-2   凡 信 耶 穌 是 基 督 的 ， 都 是 從 神 而 生 ， 凡 

愛 生 他 之 神 的 ， 也 必 愛 從 神 生 的 。2   我 們 若 愛 神 ， 又 

遵 守 他 的 誡 命 ， 從 此 就 知 道 我 們 愛 神 的 兒 女  

 

o 約翰二書 2節   愛 你 們 是 為 真 理 的 緣 故 ， 這 真 理 存 在 我 

們 裡 面 ， 也 必 永 遠 與 我 們 同 在  

5 太 太 阿 ， 我 現 在 勸 你 ， 我 們 大 家 要 彼 此 相 愛 。 這 並 

不 是 我 寫   一 條 新 命 令 給 你 ， 乃 是 我 們 從 起 初 所 受 的 

命 令 。 
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6 我 們 若 照 他 的 命 令 行 ， 這 就 是 愛 。 你 們 從 起 初 所 聽 

見 當 行 的 ， 就 是 這 命 令 。 

 

o 認識神的人就會愛弟兄（約翰一書 2：7-11） 

i. 因為“愛弟兄”是照著主的命令去行，是尊主為大的表現（2：

7） 

ii. 因為“愛弟兄”是我們在主基督裡新生命的表現 

iii. 因為“愛弟兄”可以除掉我們心中的疑惑（2：10） 

iv. 因為“愛弟兄”顯明我們已經不在黑暗之中了（2：9，11） 

 

o 彼得前書 1：22  你們既因順從真理， 潔淨了自己的心，以致愛 弟

兄沒有虛假， 就當從心裡（從心裡： 有古卷是從清潔的心）彼此切

實相愛  

3. 我們可以從他的禱告中學到應該怎麽為身體禱告？他的禱告和因罪或者沒

有信心而不健康的觀點有衝突嗎？按真理而行是什麽意思？我們應該怎麽

生活？ 

a. 第一，願你凡事興盛 
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b. 第二，身體健壯（為什麽要關心身體？重要嗎？是不是應該專注在

靈性方面？） 

c. 第三，靈魂興盛（為什麽排在身體後面？） 

 

4. 約翰最大的喜樂是什麽？   

因爲屬靈兒女行在真理中。（1：4） 

 

5. 該猶的好行爲具體是什麽？偶爾爲之嗎？ 和真理（神的教導）的關係？

客旅和弟兄， 凡。。。都是 

 

6. 你若配得過神， 幫助他們往前行，這就好了。 這句話的意思？該猶的愛

顯示了什麽？該猶的客人們怎麽表達的感謝？他們的見證有什麽效果？ 

 

7. 外邦人是誰？ 我們幫助的弟兄的動機應該是什麽？ 爲什麽不能拿外邦人

的？ 

 

 

8. 我們應該幫助誰？怎麽幫助？爲什麽？ 
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9. 丟特腓的個性？ “我們”是誰？丟特菲做了哪幾件事？ 爲什麽？他會因此

失去救恩嗎？ 

10. 關於“接待客旅”的主題,  使徒約翰都有哪些教導？信徒為什麼要接待這些

旅行佈道的工人？今天我們當如何應用這個真理？ 

 

 

11. 反思：我們應該怎樣行才配得過神？我們如果有時有好行爲， 夠嗎？我

們會成爲丟特腓嗎？ 

 

 

 

12. 本週背誦經文：約翰三書 8 節  8 所 以 我 們 應 該 接 待 這 樣 的 人 ， 叫 

我 們 與 他 們 一 同 為 真 理 做 工 。 

 


