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1 所以弟兄们、我以神的慈悲劝你们、
将身体献上、当作活祭、是圣洁的、
是神所喜悦的．你们如此事奉、乃是
理所当然的。2 不要效法这个世
界．只要心意更新而变化、叫你们察
验何为神的善良、纯全可喜悦的旨意。

主後2024年11月17日
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一、献上灵命 12:1

二、献上身体 12:1

三、献上思想 12:2a

四、献上意志 12:2b

主後2024年11月17日
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1 所以弟兄们、我以神的慈悲劝你们、
将身体献上、当作活祭、是圣洁的、
是神所喜悦的．你们如此事奉、乃是
理所当然的。

主後2024年11月17日
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一、献上灵命 12:1

• 弟兄们(v1)

• 劝(v1)

• 慈悲(v1)

• 所以(v1)

主後2024年11月17日
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一、献上灵命 12:1

• 例证：以弗所书2:5-6

主後2024年11月17日

5 当我们死在过犯中
的时候、便叫我们与
基督一同活过来．你
们得救是本乎恩。 6 
他又叫我们与基督耶
稣一同复活、一同坐
在天上、 我和基督

我和基督

我和基督
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1 所以弟兄们、我以神的慈悲劝你们、
将身体献上、当作活祭、是圣洁的、
是神所喜悦的．你们如此事奉、乃是
理所当然的。

主後2024年11月17日
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二、献上身体 12:1

• 献上的必要 (v1)

• 献上的含义 (v1)

ü活祭

ü圣洁的祭

ü神所喜悦的祭

ü理所当然的祭

主後2024年11月17日
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• 例证：拿细耳人-民数记6:2

主後2024年11月17日

2 你晓谕以色列
人说、无论男女
许了特别的愿、
就是拿细耳人的
愿〔拿细耳就是
归主的意思〕、
要离俗归耶和
华．

二、献上身体 12:1
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• 例证：示师记13:5

主後2024年11月17日

5 你必怀孕生一个儿
子、不可用剃头刀剃
他的头、因为这孩子
一出胎就归　神作拿
细耳人．他必起首拯
救以色列人脱离非利
士人的手。

二、献上身体 12:1
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2 不要效法这个世界．只要心意更新
而变化、叫你们察验何为神的善良、
纯全可喜悦的旨意。

主後2024年11月17日
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三、献上思想 12:2a

• 消极的角度 (v2)

主後2024年11月17日

2 不要效法
这个世界．

【世界(αἰών)】不是指这个邪
恶的系统，或这个宇宙，而
是这个时代。这是一个邪恶
堕落，并且充满人的哲学的
时代。

【效法(συσχηματίζω)】就是
被塑造或被适应的意思。
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2 不要效法这个世界．只要心意更新
而变化、叫你们察验何为神的善良、
纯全可喜悦的旨意。

主後2024年11月17日
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三、献上思想 12:2a

• 积极的角度 (v2)

主後2024年11月17日

2 只要心意
更新而变化、

穿上了新人．这新人在知识
上渐渐更新、正如造他主的
形像．歌罗西书3:10

当用各样的智慧、把基督的
道理、丰丰富富的存在心里、
歌罗西书3:16
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三、献上思想 12:2a

主後2024年11月17日

马丁-路德为自己辩护
的时候，他向沃尔姆
斯国会(the Diet at 
Worms)说的话触动了
他的心，他说：“我
的良心被神的话语所
俘虏。”
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2 不要效法这个世界．只要心意更新
而变化、叫你们察验何为神的善良、
纯全可喜悦的旨意。

主後2024年11月17日
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四、献上意志 12:2b

主後2024年11月17日

2 叫你们察
验何为神的
善良、纯全
可喜悦的旨
意。

• 【查验(δοκιμάζω)】就是检验，
通过试验证明的意思。

• 【善良(ἀγαθός)】指内在美好
的意思。

• 【纯全(τέλειος)】就是完美的
意思。

• 【旨意(θέλημα)】就是意志的
意思。
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四、献上意志 12:2b

主後2024年11月17日

2 叫你们察
验何为神的
善良、纯全
可喜悦的旨
意。

我父阿、倘若可行、求你叫
这杯离开我．然而不要照我
的意思、只要照你的意思。
马太福音26

倘若人心里坚定、没有不得
已的事、并且由得自己作主、
心里又决定了留下女儿不出
嫁、如此行也好。林前7:37



21主後2024年11月17日

中心思想： 基督徒必须
把自己当作活祭献给神！


